15. Zmigrodzki Bieg Smoka
Zmigréd 30.05.2026 | Dystans: 10 km | Wyniki OPEN

—LUS

Klasyfikacja weditug czaséw brutto TIVIINIG
Msc. Nr Imie i nazwisko Kraj Klub Miejscowos¢ Kat. msc. M Wynik Wynik $r.tempo
wiek. kat.wiek. netto brutto min/km
1 214  Dmytro Didovodiuk UKR M30 1 1 00:34:54 00:34:56 03:29
PK 1: 00:06:18 | 5 km: 00:17:54 | PK 3: 00:29:08
2 42 Adrian Fabrykowski POL AKS Bukowe Trzebnica Trzebnica M30 2 2 00:35:00 00:35:00 03:30
PK 1: 00:06:19 | 5 km: 00:17:54 | PK 3: 00:29:08
3 58 Jacek Jabtonski POL Druzyna Dobrej Energii Legnica M30 3 3 00:35:09 00:35:09 03:31
PK 1: 00:06:18 | 5 km: 00:17:53 | PK 3: 00:29:10
4 205  Zbigniew Ziober POL ZIOBER RUN CREW Zmigréd M30 4 4 00:36:33 00:36:34 03:39
PK 1: 00:06:18 | 5 km: 00:17:54 | PK 3: 00:29:56
5 39 Szymon Eliasz POL Zmigréd M20 1 5 00:37:39 00:37:40 03:46
PK 1: 00:06:50 | 5 km: 00:19:09 | PK 3: 00:31:14
6 147  Artur Przystarz POL OBORYGENI Oborniki Slaskie M50 1 6 00:37:51 00:37:54 03:47
PK 1: 00:06:35 | 5 km: 00:18:32 | PK 3: 00:31:05
7 55 Bartosz Handke POL 4pplot Rawicz M30 5 7 00:38:12 00:38:15 03:49
PK 1: 00:06:44 | 5 km: 00:19:08 | PK 3: 00:31:35
8 80 Kacper Kmiotek POL Bank Spétdzielczy w Zmigrodzie Zmigréd M16 1 8 00:38:19 00:38:20 03:50
PK 1: 00:06:18 | 5 km: 00:18:37 | PK 3: 00:31:27
9 98 Piotr Lamparski POL MARKUS SAJEWICZ TEAM Zmigrod M40 1 9 00:38:29 00:38:29 03:51
PK 1: 00:06:47 | 5 km: 00:19:10 | PK 3: 00:31:54
10 155  Emilia Romanowicz POL Karpacz K30 1 00:38:42 00:38:43 03:52
PK 1: 00:06:54 | 5 km: 00:19:27 | PK 3: 00:32:08
11 220 Klaudia Petters POL Joma Trail Bolestawiec K20 1 00:38:44 00:38:46 03:52
PK 1: 00:06:54 | 5 km: 00:19:27 | PK 3: 00:32:07
12 78 Michat Klimkowski POL DLA TYCH KTORZY NIE MOGA Zmigréd M20 2 10 00:39:12 00:39:17 03:55
PK 1: 00:06:51 | 5 km: 00:19:24 | PK 3: 00:32:12
13 100  Marcin Lawniczak POL DLA TYCH KTORZY NIE MOGA Zmigrod M20 3 11 00:39:41 00:39:45 03:58
PK 1: 00:06:48 | 5 km: 00:19:17 | PK 3: 00:32:36
14 145  Zbigniew Posacki POL Wotéw Biega Lubigz M40 2 12 00:39:49 00:39:51 03:59
PK 1: 00:06:51 | 5 km: 00:19:37 | PK 3: 00:32:51
15 178  Jan Szturo POL Podgoérzyn-Gmina przyjazna z natury Podgoérzyn M50 2 13 00:40:11 00:40:14 04:01
PK 1: 00:06:55 | 5 km: 00:19:33 | PK 3: 00:32:46
16 106  Bartosz Machi POL Orla Korzensko Korzensko M30 6 14 00:40:18 00:40:19 04:02
PK 1: 00:06:50 | 5 km: 00:19:35 | PK 3: 00:33:00
17 96 Robert Kuriata POL VULCAN RUNNERS ZtOTORYJA Ztotoryja M60 1 15 00:40:21 00:40:25 04:02
PK 1: 00:07:04 | 5 km: 00:20:04 | PK 3: 00:33:20
18 15 Janusz Borysiuk POL PILCZYCKI KLUB BIEGACZA Wroctaw M30 7 16 00:40:34 00:40:38 04:03
PK 1: 00:07:14 | 5 km: 00:20:18 | PK 3: 00:33:35
19 61 Wiktor Janiszewski POL Athletics Team Prusice Milicz M50 3 17 00:40:38 00:40:38 04:04
PK 1: 00:07:05 | 5 km: 00:20:07 | PK 3: 00:33:24
20 203  Dariusz Zbie¢ POL DARFIK Team Zelkow M40 3 18 00:40:46 00:40:49 04:05
PK 1: 00:07:10 | 5 km: 00:20:11 | PK 3: 00:33:39
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15. Zmigrodzki Bieg Smoka F L u S

Zmigréd 30.05.2026 | Dystans: 10 km | Wyniki OPEN

Klasyfikacja weditug czaséw brutto TIVIINIG
Msc. Nr Imie i nazwisko Kraj Klub Miejscowos¢ Kat. msc. M K Wynik Wynik $r.tempo
wiek. kat.wiek. netto brutto min/km

21 74 Krzysztof Kasprzak POL speed zotwik Naratow M50 4 19 00:41:34 00:41:37 04:09
PK 1: 00:07:14 | 5 km: 00:20:37 | PK 3: 00:34:18

22 101  Gracjan Lewizorowicz POL Vayox Zmigrod M40 4 20 00:41:41 00:41:45 04:10
PK 1: 00:07:17 | 5 km: 00:20:39 | PK 3: 00:34:35

23 216  Pawel Kasiel POL Matner Running Team Wroctaw M40 ) 21 00:42:05 00:42:08 04:13
PK 1: 00:07:03 | 5 km: 00:20:39 | PK 3: 00:34:38

24 123  Dawid Musiat POL Bank Spotdzielczy w Zmigrodzie Milicz M20 4 22 00:42:04 00:42:14 04:12
PK 1: 00:07:52 | 5 km: 00:21:46 | PK 3: 00:35:09

25 110  Andrzej Madera POL Kilometry Pomocy Wroctaw M40 6 23 00:42:19 00:42:21 04:14
PK 1: 00:07:13 | 5 km: 00:20:45 | PK 3: 00:34:52

26 90 Jarostaw Krasinski POL tuptatuteam Trzebnica M40 7 24 00:42:56 00:42:59 04:18
PK 1: 00:07:16 | 5 km: 00:21:09 | PK 3: 00:35:29

27 113  Tomasz Manka POL Zmigréd M40 8 25 00:43:12 00:43:17 04:19
PK 1: 00:07:19 | 5 km: 00:21:08 | PK 3: 00:35:40

28 199  Dawid Wojcik POL Bank Spotdzielczy w Zmigrodzie Kro$nice M20 5 26 00:43:12 00:43:22 04:19
PK 1: 00:07:52 | 5 km: 00:21:46 | PK 3: 00:35:42

29 204  Daria Zborowska POL Witkowski & Winiarski Running Team Pisarzowice K30 2 3 00:43:24 00:43:26 04:20
PK 1: 00:07:42 | 5 km: 00:21:44 | PK 3: 00:35:53

30 115  Mitosz Matillek POL Miedzyborska Grupa Biegowa Miedzyborz M30 8 27 00:43:23 00:43:26 04:20
PK 1: 00:07:42 | 5 km: 00:21:44 | PK 3: 00:35:52

31 59 Andrzej Jakubowski POL Bank Spétdzielczy w Zmigrodzie Zmigréd M40 9 28 00:43:30 00:43:33 04:21
PK 1: 00:07:10 | 5 km: 00:21:20 | PK 3: 00:36:04

32 46 Michal Galka POL TOMGAteam Kamien M40 10 29 00:43:34 00:43:36 04:21
PK 1: 00:07:28 | 5 km: 00:21:25 | PK 3: 00:35:44

33 166  Emanuel Siwiec POL DLA TYCH KTORZY NIE MOGA Wroctaw M20 6 30 00:43:37 00:43:41 04:22
PK 1: 00:07:09 | 5 km: 00:21:01 | PK 3: 00:35:49

34 87 Bogdan Kowalczyk POL VAYOX Zmigréd M50 5 31 00:43:41 00:43:45 04:22
PK 1: 00:07:44 | 5 km: 00:21:47 | PK 3: 00:36:05

35 108  Krzysztof Maciuk POL Leszno Runners Team Leszno M30 9 32 00:44:13 00:44:14 04:25
PK 1: 00:06:59 | 5 km: 00:21:24 | PK 3: 00:36:17

36 48 Maciej Gbiorczyk POL Janina & Stas Zmigréd M40 11 33 00:44:07 00:44:15 04:25
PK 1: 00:07:37 | 5 km: 00:21:41 | PK 3: 00:36:32

37 142  Jerzy Pietron POL Markus Sajewicz Team Zmigréd M40 12 34 00:44:09 00:44:18 04:25
PK 1: 00:08:24 | 5 km: 00:22:54 | PK 3: 00:37:03

38 40 Przemyslaw Esik POL Zuzia.org Wroctaw M40 13 35 00:44:19 00:44:22 04:26
PK 1: 00:07:35 | 5 km: 00:21:56 | PK 3: 00:36:38

39 219  Zaneta Sadowczyk POL Rawicz K50 1 4 00:44:28 00:44:30 04:27
PK 1: 00:07:42 | 5 km: 00:22:00 | PK 3: 00:36:41

40 164  tukasz Siciak POL Korzensko M40 14 36 00:44:36 00:44:45 04:28

PK 1: 00:07:38 | 5 km: 00:21:40 | PK 3: 00:36:31
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15. Zmigrodzki Bieg Smoka
Zmigréd 30.05.2026 | Dystans: 10 km | Wyniki OPEN

—LUS

Klasyfikacja weditug czaséw brutto TIVIINIG
Msc. Nr Imie i nazwisko Kraj Klub Miejscowos¢ Kat. msc. M Wynik Wynik $r.tempo
wiek. kat.wiek. netto brutto min/km

41 20 Mateusz Buczek POL MARKUS SAJEWICZ TEAM Prusice M30 10 37 00:44:51 00:44:55 04:29
PK 1: 00:08:01 | 5 km: 00:22:25 | PK 3: 00:37:02

42 102  Krystian Lipowczyk POL Twgj Fizjo Folwark M30 11 38 00:45:05 00:45:12 04:31
PK 1: 00:08:11 | 5 km: 00:22:56 | PK 3: 00:37:37

43 112  Paulina Matys POL ZIOBER RUN CREW Zmigrod K20 2 00:45:47 00:45:50 04:35
PK 1: 00:07:45 | 5 km: 00:22:19 | PK 3: 00:37:47

44 187  Waldemar Ucieklak POL Czestochowa M60 2 39 00:46:14 00:46:19 04:37
PK 1: 00:07:57 | 5 km: 00:23:00 | PK 3: 00:38:02

45 107  tukasz Machi POL Orla Korzensko Chodlewo M20 7 40 00:46:19 00:46:25 04:38
PK 1: 00:07:37 | 5 km: 00:22:23 | PK 3: 00:38:23

46 175  Tomek Szajerka POL Rawicz M50 6 41 00:46:22 00:46:34 04:38
PK 1: 00:08:28 | 5 km: 00:23:46 | PK 3: 00:38:42

47 193  Tomasz Wierzba POL MARKUS SAJEWICZ TEAM Zmigroéd M50 7 42 00:46:31 00:46:40 04:39
PK 1: 00:08:02 | 5 km: 00:22:52 | PK 3: 00:38:16

48 54 Lech Hajnce POL ULTRA DZIADY Mastowo M40 15 43 00:46:36 00:46:46 04:40
PK 1: 00:08:22 | 5 km: 00:23:06 | PK 3: 00:38:25

49 140  Zygmunt Piasecki POL Grupa Adama Wotéw Wotdéw M40 16 44 00:46:45 00:46:53 04:41
PK 1: 00:07:54 | 5 km: 00:22:36 | PK 3: 00:38:12

50 208  Michat Zukowski POL Zmigrod M30 12 45 00:46:54 00:47:03 04:41
PK 1: 00:07:56 | 5 km: 00:22:42 | PK 3: 00:38:07

51 70 Joanna Jurkowska POL MARKUS SAJEWICZ TEAM Zmigrod K30 3 00:47:13 00:47:17 04:43
PK 1: 00:07:54 | 5 km: 00:23:11 | PK 3: 00:38:52

52 22 Adam Chrzanowski POL Radziejow M20 8 46 00:47:23 00:47:25 04:44
PK 1: 00:07:53 | 5 km: 00:22:27 | PK 3: 00:38:16

53 73 Kacper Karlinski POL Wasosz M20 9 47 00:47:18 00:47:29 04:44
PK 1: 00:08:08 | 5 km: 00:23:07 | PK 3: 00:39:04

54 131 Yurii Ohera POL Pirania Radzigdz Radzigdz M30 13 48 00:47:24 00:47:31 04:44
PK 1: 00:08:05 | 5 km: 00:23:15 | PK 3: 00:39:07

55 134  Adrian Opydo POL Kotowice M30 14 49 00:47:37 00:47:38 04:46
PK 1: 00:07:39 | 5 km: 00:21:53 | PK 3: 00:38:19

56 104 Tomasz Lak POL MarcinSwiercTeam Wroctaw M50 8 50 00:47:34 00:47:40 04:45
PK 1: 00:08:10 | 5 km: 00:23:48 | PK 3: 00:39:39

57 185  Edyta Twarda POL Bank Spétdzielczy w Zmigrodzie Zmigrod K30 4 00:47:30 00:47:40 04:45
PK 1: 00:08:33 | 5 km: 00:23:52 | PK 3: 00:39:27

58 114  Mateusz Marzeta POL Orla Korzensko Chodlewo M20 10 51 00:47:36 00:47:42 04:46
PK 1: 00:08:02 | 5 km: 00:23:40 | PK 3: 00:39:22

59 47 Jacek Gatka POL Ultra Dziady Zmigréd M40 17 52 00:47:31 00:47:43 04:45
PK 1: 00:08:05 | 5 km: 00:23:21 | PK 3: 00:39:01

60 6 Grzegorz Baranek POL Ostrow Wielkopolski M50 9 53 00:47:40 00:47:45 04:46
PK 1: 00:08:18 | 5 km: 00:23:41 | PK 3: 00:39:29
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15. Zmigrodzki Bieg Smoka
Zmigréd 30.05.2026 | Dystans: 10 km | Wyniki OPEN

—LUS

Klasyfikacja weditug czaséw brutto TIVIINIG
Msc. Nr Imie i nazwisko Kraj Klub Miejscowos¢ Kat. msc. M K Wynik Wynik $r.tempo
wiek. kat.wiek. netto brutto min/km

61 223 Beata Topa POL Technisat Wielka Lipa K40 1 8 00:47:47 00:47:50 04:47
PK 1: 00:08:17 | 5 km: 00:23:53 | PK 3: 00:39:29

62 16 Marek Borysiuk POL Pilczycki Klub Biegacza Strzegom M50 10 54 00:47:47 00:47:57 04:47
PK 1: 00:08:31 | 5 km: 00:23:50 | PK 3: 00:39:29

63 207  Mateusz Zarczynski POL Kroscina Mata M40 18 55 00:47:52 00:48:00 04:47
PK 1: 00:08:25 | 5 km: 00:23:52 | PK 3: 00:39:45

64 210  Patryk Snou POL Hades Zmigrod M30 15 56 00:47:49 00:48:00 04:47
PK 1: 00:09:02 | 5 km: 00:24:51 | PK 3: 00:40:17

65 211 Szymon Morawski POL Hades Zmigrod M20 11 57 00:47:49 00:48:00 04:47
PK 1: 00:09:02 | 5 km: 00:24:51 | PK 3: 00:40:17

66 209  Marcin Zyta POL Wroctaw M40 19 58 00:48:07 00:48:09 04:49
PK 1: 00:07:23 | 5 km: 00:22:37 | PK 3: 00:39:01

67 170  Tomasz Smereka POL Running Team Milicz Milicz M40 20 59 00:48:03 00:48:10 04:48
PK 1: 00:08:08 | 5 km: 00:23:30 | PK 3: 00:39:26

68 117  Dariusz Matuszczyk POL Chrzastawa Wielka M50 11 60 00:47:59 00:48:11 04:48
PK 1: 00:08:15 | 5 km: 00:23:46 | PK 3: 00:39:43

69 86 Pawet Kosowski POL WoW Runners Lubnow M30 16 61 00:48:04 00:48:15 04:48
PK 1: 00:08:35 | 5 km: 00:24:12 | PK 3: 00:40:03

70 196  tukasz Wojtyczka POL Zmigréd M30 17 62 00:48:19 00:48:23 04:50
PK 1: 00:07:57 | 5 km: 00:23:27 | PK 3: 00:39:50

71 162  Bartosz Samol POL Powrét do Korzeni Rawicz M40 21 63 00:48:37 00:48:45 04:52
PK 1: 00:08:19 | 5 km: 00:23:53 | PK 3: 00:40:06

72 81 Pawet Kmiotek POL Bank Spétdzielczy w Zmigrodzie Zmigréd M50 12 64 00:48:41 00:48:52 04:52
PK 1: 00:08:23 | 5 km: 00:24:03 | PK 3: 00:40:11

73 206  Mitosz Zubrzycki POL DLA TYCH KTORZY NIE MOGA Namystow M20 12 65 00:48:49 00:48:55 04:53
PK 1: 00:08:54 | 5 km: 00:24:53 | PK 3: 00:40:56

74 194  Adam Wiodarczyk POL Bank Spétdzielczy w Zmigrodzie Korzensko M30 18 66 00:48:49 00:48:59 04:53
PK 1: 00:08:25 | 5 km: 00:24:15 | PK 3: 00:40:30

75 44 Bartosz Fijatkowski POL Fiotki Jerzmanowa M30 19 67 00:48:58 00:49:03 04:54
PK 1: 00:08:13 | 5 km: 00:24:13 | PK 3: 00:40:29

76 93 Jakub Kruszynski POL Wroctaw M40 22 68 00:49:04 00:49:09 04:54
PK 1: 00:08:27 | 5 km: 00:24:11 | PK 3: 00:40:29

77 172  Paula Stachowska POL Sierakowo K30 5 9 00:49:08 00:49:11 04:55
PK 1: 00:08:12 | 5 km: 00:23:42 | PK 3: 00:40:05

78 56 Andrzej Hadzlik POL Zmigrod M40 23 69 00:49:06 00:49:14 04:55
PK 1: 00:08:28 | 5 km: 00:24:11 | PK 3: 00:40:28

79 168  Adrianna Skrzypek POL PILCZYCKI KLUB BIEGACZA Radzigdz K20 3 10 00:49:07 00:49:22 04:55
PK 1: 00:08:27 | 5 km: 00:24:02 | PK 3: 00:40:19

80 137  Wojciech Pawlik POL Wroctaw M40 24 70 00:49:17 00:49:23 04:56
PK 1: 00:08:35 | 5 km: 00:24:30 | PK 3: 00:40:48
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15. Zmigrodzki Bieg Smoka
Zmigréd 30.05.2026 | Dystans: 10 km | Wyniki OPEN

—LUS

Klasyfikacja weditug czaséw brutto TIVIINIG
Msc. Nr Imie i nazwisko Kraj Klub Miejscowos¢ Kat. msc. M K Wynik Wynik $r.tempo
wiek. kat.wiek. netto brutto min/km

81 82 Rafat Kochaj POL Bank Spétdzielczy w Zmigrodzie Zmigrod M50 13 71 00:49:17 00:49:24 04:56
PK 1: 00:08:26 | 5 km: 00:24:19 | PK 3: 00:40:32

82 27 Mateusz Clapka POL Bank Spétdzielczy w Zmigrodzie Korzensko M16 2 72 00:49:19 00:49:25 04:56
PK 1: 00:08:17 | 5 km: 00:24:16 | PK 3: 00:41:08

83 32 Mikotaj Czajkowski POL Zmigrod M20 13 73 00:49:17 00:49:29 04:56
PK 1: 00:08:25 | 5 km: 00:24:21 | PK 3: 00:41:03

84 138  Jakub Pgkowski POL Zmigrod M20 14 74 00:49:17 00:49:31 04:56
PK 1: 00:08:24 | 5 km: 00:24:25 | PK 3: 00:41:02

85 212 Jakub Klimkowski POL Zmigrod M20 15 75 00:49:30 00:49:44 04:57
PK 1: 00:08:14 | 5 km: 00:24:02 | PK 3: 00:40:25

86 133  Robert Olszewski POL Invest Projekt Zmigrod M50 14 76 00:49:48 00:49:51 04:59
PK 1: 00:08:28 | 5 km: 00:24:27 | PK 3: 00:41:02

87 200 Pawet Zachary POL Team znad Odry Ciechow M40 25 77 00:49:45 00:49:55 04:59
PK 1: 00:08:25 | 5 km: 00:24:23 | PK 3: 00:41:00

88 201 Ewa Zapart-Czastawska POL Vulcan Runners Ziotoryja K40 2 11 00:49:56 00:49:58 05:00
PK 1: 00:08:18 | 5 km: 00:24:22 | PK 3: 00:41:02

89 105 Katarzyna tyczko POL MARKUS SAJEWICZ TEAM Zmigrod K30 6 12 00:49:59 00:50:05 05:00
PK 1: 00:07:58 | 5 km: 00:23:53 | PK 3: 00:41:05

90 35 Rafat Duda POL Polkowice M40 26 78 00:50:14 00:50:21 05:01
PK 1: 00:08:03 | 5 km: 00:23:57 | PK 3: 00:41:12

91 143  Janusz Pote¢ POL Bank Spétdzielczy w Zmigrodzie Zmigrod M50 15 79 00:50:31 00:50:37 05:03
PK 1: 00:08:36 | 5 km: 00:24:54 | PK 3: 00:41:38

92 95 Bogdan Kulinski POL Karate Kyokushin Gtogéw Glogow M60 3 80 00:50:37 00:50:42 05:04
PK 1: 00:08:28 | 5 km: 00:24:56 | PK 3: 00:41:46

93 24 Bartosz Cisto POL Bank Spétdzielczy w Zmigrodzie Zmigrod M30 20 81 00:50:32 00:50:43 05:03
PK 1: 00:08:50 | 5 km: 00:25:13 | PK 3: 00:41:51

94 197  Eryk Wotczyk POL Active Run Wotéw Wotdw M20 16 82 00:50:43 00:50:48 05:04
PK 1: 00:08:47 | 5km: 00:25:34 | PK 3: 00:42:32

95 13 Klaudia Bodyk POL Mocna Grupa Cezara Wroctaw K30 7 13 00:50:54 00:51:00 05:05
PK 1: 00:08:42 | 5 km: 00:25:22 | PK 3: 00:42:27

96 19 Anna Buczek POL MARKUS SAJEWICZ TEAM Piotrkowice K30 8 14 00:50:56 00:51:00 05:06
PK 1: 00:08:52 | 5 km: 00:25:22 | PK 3: 00:42:17

97 103  Monika takoma POL Leszno K40 3 15 00:51:04 00:51:20 05:06
PK 1: 00:09:31 | 5 km: 00:25:45 | PK 3: 00:42:19

98 14 Dominik Borkowski POL Dla tych ktérzy nie mogg Zmigréd M20 17 83 00:51:15 00:51:30 05:08
PK 1: 00:09:13 | 5 km: 00:25:44 | PK 3: 00:43:13

99 195  Artur Wojtaszek POL Dla tych ktérzy nie moga Zmigréd M40 27 84 00:51:21 00:51:30 05:08
PK 1: 00:08:16 | 5 km: 00:24:16 | PK 3: 00:41:59

100 64 Sebastian Janczak POL Zmigréd M40 28 85 00:51:24 00:51:42 05:08
PK 1: 00:09:08 | 5 km: 00:25:24 | PK 3: 00:42:32
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15. Zmigrodzki Bieg Smoka
Zmigréd 30.05.2026 | Dystans: 10 km | Wyniki OPEN

—LUS

Klasyfikacja weditug czaséw brutto TIVIINIG
Msc. Nr Imie i nazwisko Kraj Klub Miejscowos¢ Kat. msc. M K Wynik Wynik $r.tempo
wiek. kat.wiek. netto brutto min/km

101 186  Grzegorz Udam POL Bank Spétdzielczy Zmigréd Zmigrod M40 29 86 00:51:56 00:52:04 05:12
PK 1: 00:08:34 | 5 km: 00:24:58 | PK 3: 00:42:28

102 167  Dawid Skiba POL Rawicz M30 21 87 00:51:52 00:52:05 05:11
PK 1: 00:09:00 | 5 km: 00:25:33 | PK 3: 00:42:53

103 128  Albert Nowaczyk POL Ksieginice M50 16 88 00:52:01 00:52:15 05:12
PK 1: 00:09:39 | 5 km: 00:26:22 | PK 3: 00:43:17

104 125  Laura Niemiec POL Mocna Grupa Cezara Wroctaw K20 4 16 00:52:12 00:52:18 05:13
PK 1: 00:09:28 | 5 km: 00:26:37 | PK 3: 00:43:32

105 67 Jadwiga Jaszek POL ZIOBER RUN CREW Zmigrod K30 9 17 00:52:19 00:52:23 05:14
PK 1: 00:08:38 | 5 km: 00:25:18 | PK 3: 00:43:07

106 84 Jacek Kolanczyk POL Miejska Gorka M60 4 89 00:52:25 00:52:38 05:15
PK 1: 00:09:24 | 5 km: 00:26:32 | PK 3: 00:43:37

107 50 Adam Gizewski POL Tabi RunFun Rawicz M20 18 90 00:52:42 00:52:52 05:16
PK 1: 00:09:09 | 5 km: 00:25:46 | PK 3: 00:43:14

108 88 Justyna Kowalczyk POL PILCZYCKI KLUB BIEGACZA Wroctaw K40 4 18 00:52:42 00:52:54 05:16
PK 1: 00:09:06 | 5 km: 00:26:02 | PK 3: 00:43:30

109 7 Szymon Bartkowiak POL Bank Spétdzielczy w Zmigréd Zmigréd M20 19 91 00:52:53 00:53:02 05:17
PK 1: 00:09:35 | 5 km: 00:26:52 | PK 3: 00:44:03

110 99 Krystian Latoch POL Active Run Wotéw Wotéw M30 22 92 00:52:59 00:53:04 05:18
PK 1: 00:08:32 | 5 km: 00:25:34 | PK 3: 00:43:42

111 75 Wojciech Kawaler POL DLA TYCH KTORZY NIE MOGA Wroctaw M20 20 93 00:52:54 00:53:10 05:17
PK 1: 00:09:13 | 5 km: 00:25:44 | PK 3: 00:43:13

112 139  Kacper Piasecki POL Juszczyn M20 21 94 00:53:05 00:53:14 05:19
PK 1: 00:09:21 | 5 km: 00:26:17 | PK 3: 00:43:38

113 60 Bartosz Jakubowski POL Sokot Kaszowo Kaszowo M40 30 95 00:53:02 00:53:15 05:18
PK 1: 00:08:21 | 5 km: 00:24:35 | PK 3: 00:42:50

114 43 Szymon Falarz POL Lwowek Slaski M20 22 96 00:53:16 00:53:26 05:20
PK 1: 00:09:20 | 5 km: 00:26:05 | PK 3: 00:43:34

115 202  Angelika Zbie¢ POL DARFIK Team Zelkow K40 5 19 00:53:35 00:53:45 05:22
PK 1: 00:09:26 | 5 km: 00:26:54 | PK 3: 00:44:28

116 66 Michat Jaskulski POL Rawicz M30 23 97 00:53:45 00:53:51 05:23
PK 1: 00:08:52 | 5 km: 00:26:24 | PK 3: 00:44:30

117 83 tucja Kojro POL Wroctaw K20 5 20 00:53:52 00:53:58 05:23
PK 1: 00:09:07 | 5 km: 00:26:26 | PK 3: 00:44:37

118 151  Joanna Radojewska POL MARKUS SAJEWICZ TEAM Rzyczkowo K30 10 21 00:54:20 00:54:28 05:26
PK 1: 00:08:54 | 5 km: 00:26:27 | PK 3: 00:44:50

119 116 Norbert Matusiewicz POL Wiatrem Pedzeni Miekinia M40 31 98 00:54:17 00:54:31 05:26
PK 1: 00:09:41 | 5 km: 00:27:15 | PK 3: 00:45:06

120 7 Karol Juszczuk POL Orla Korzensko Zmigréd M40 32 99 00:54:44 00:54:49 05:28

PK 1: 00:08:19 | 5 km: 00:25:41

Pomiar czasu: Plus Timing, www.plus-timing.pl

PK 3: 00:44:21
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15. Zmigrodzki Bieg Smoka
Zmigréd 30.05.2026 | Dystans: 10 km | Wyniki OPEN

—LUS

Klasyfikacja weditug czaséw brutto TIVIINIG
Msc. Nr Imie i nazwisko Kraj Klub Miejscowos¢ Kat. msc. M K Wynik Wynik $r.tempo
wiek. kat.wiek. netto brutto min/km

121 161  Jerzy Sajewicz POL MARKUS SAJEWICZ TEAM Zmigrod M70+ 1 100 00:54:51 00:55:05 05:29
PK 1: 00:09:47 | 5 km: 00:26:44 | PK 3: 00:44:51

122 184  Emilia Tomaszewska POL Tabi RunFun Zmigrod K20 6 22 00:54:57 00:55:06 05:30
PK 1: 00:09:45 | 5 km: 00:28:15 | PK 3: 00:46:10

123 109  Maciej Mackowiak POL Orla Korzensko Borek M20 23 101 00:55:18 00:55:29 05:32
PK 1: 00:09:09 | 5 km: 00:26:39 | PK 3: 00:45:05

124 26 Mariusz Ctapka POL Bank Spétdzielczy w Zmigrodzie Korzensko M50 17 102 00:55:18 00:55:29 05:32
PK 1: 00:08:58 | 5 km: 00:26:12 | PK 3: 00:45:04

125 41 Augustyn Fabjanski POL Wroctaw M60 5 103 00:55:28 00:55:34 05:33
PK 1: 00:09:26 | 5 km: 00:27:16 | PK 3: 00:45:48

126 218  Klaudia Brodala POL DLA TYCH KTORZY NIE MOGA Zmigrod K30 11 23 00:55:23 00:55:37 05:32
PK 1: 00:09:43 | 5 km: 00:27:47 | PK 3: 00:45:56

127 222  Bartlomiej Mielczarek POL Wroctaw M40 33 104 00:55:30 00:55:51 05:33
PK 1: 00:10:19 | 5 km: 00:28:33 | PK 3: 00:46:18

128 4 Patryk Andrzejewski POL DLA TYCH KTORZY NIE MOGA Zmigrod M30 24 105 00:56:00 00:56:11 05:36
PK 1: 00:09:49 | 5km: 00:27:52 | PK 3: 00:46:15

129 8 Przemek Bednarczyk POL Scinawa Biega Scinawa M40 34 106 00:56:09 00:56:28 05:37
PK 1: 00:09:48 | 5 km: 00:27:11 | PK 3: 00:45:58

130 171 Maciej Stachnik POL Slask Wroctaw Wroctaw M40 35 107 00:56:28 00:56:40 05:39
PK 1: 00:09:44 | 5 km: 00:27:50 | PK 3: 00:46:34

131 180  Mateusz Szukalski POL Wroctaw M40 36 108 00:56:31 00:56:44 05:39
PK 1: 00:10:15 | 5 km: 00:28:40 | PK 3: 00:46:58

132 111 Aneta Malys POL ZIOBER RUN CREW Zmigrod K20 7 24 00:56:42 00:56:46 05:40
PK 1: 00:08:38 | 5 km: 00:26:33 | PK 3: 00:46:29

133 124  Sylwia Nawrocka POL Bank Spétdzielczy w Zmigrodzie Zmigrod K50 2 25 00:56:44 00:56:49 05:40
PK 1: 00:09:37 | 5 km: 00:28:00 | PK 3: 00:46:42

134 38 Magdalena Eliasz POL Wszewilki K20 8 26 00:56:48 00:56:50 05:41
PK 1: 00:09:30 | 5 km: 00:27:45 | PK 3: 00:46:56

135 11 Bogdan Bocianowski POL Zmigrod M50 18 109 00:56:45 00:56:53 05:41
PK 1: 00:09:36 | 5 km: 00:27:27 | PK 3: 00:46:18

136 181 Michat Szumacher POL M.AJK. Brzeg Dolny M50 19 110 00:56:42 00:56:54 05:40
PK 1: 00:09:52 | 5 km: 00:28:02 | PK 3: 00:46:46

137 148  Michat Ptaszynski POL Gostkowo M30 25 111 00:56:39 00:56:56 05:40
PK 1: 00:09:44 | 5 km: 00:27:29 | PK 3: 00:46:33

138 120  Michat Mioduszewski POL MOCNA GRUPA CEZARA Wroctaw M30 26 112 00:57:08 00:57:16 05:43
PK 1: 00:07:16 | 5 km: 00:20:44 | PK 3: 00:34:39

139 213  Marian Oraczewski POL Zmigréd M20 24 113 00:57:09 00:57:17 05:43
PK 1: 00:08:29 | 5 km: 00:26:03 | PK 3: 00:46:18

140 76 Marek Kedziora POL DANCELAND WROCLAW Wroctaw M60 6 114 00:57:22 00:57:36 05:44
PK 1: 00:09:35 | 5 km: 00:27:34 | PK 3: 00:47:13

Pomiar czasu: Plus Timing, www.plus-timing.pl
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15. Zmigrodzki Bieg Smoka
Zmigréd 30.05.2026 | Dystans: 10 km | Wyniki OPEN

—LUS

Klasyfikacja weditug czaséw brutto TIVIINIG
Msc. Nr Imie i nazwisko Kraj Klub Miejscowos¢ Kat. msc. M K Wynik Wynik $r.tempo
wiek. kat.wiek. netto brutto min/km

141 183  Katarzyna Tecza POL Bank Spétdzielczy w Zmigrodzie Zmigrod K40 6 27 00:57:27 00:57:39 05:45
PK 1: 00:09:53 | 5 km: 00:28:14 | PK 3: 00:47:26

142 158  Malgorzata Rézanska POL Pro-Run Wroctaw Wroctaw K50 3 28 00:57:28 00:57:43 05:45
PK 1: 00:10:09 | 5 km: 00:28:31 | PK 3: 00:47:28

143 129  Marek Nowak POL Bank Spétdzielczy w Zmigrodzie Zmigrod M40 37 115 00:57:34 00:57:45 05:45
PK 1: 00:09:58 | 5 km: 00:28:41 | PK 3: 00:47:29

144 190  Mikotaj Waszkiewicz POL DLA TYCH KTORZY NIE MOGA Zmigrod M20 25 116 00:57:44 00:58:02 05:46
PK 1: 00:10:16 | 5 km: 00:28:55 | PK 3: 00:47:59

145 18 Marek Buca POL Tarnowiec M50 20 117 00:57:44 00:58:02 05:46
PK 1: 00:09:59 | 5 km: 00:28:13 | PK 3: 00:47:16

146 152  Piotr Radotfa POL Miejska Gorka M40 38 118 00:58:22 00:58:38 05:50
PK 1: 00:09:59 | 5km: 00:28:51 | PK 3: 00:48:15

147 121 Dorota Mitek POL MARKUS SAJEWIXZ TEAM Zmigroéd K50 4 29 00:58:42 00:58:50 05:52
PK 1: 00:09:25 | 5 km: 00:27:52 | PK 3: 00:48:01

148 159  Zbyszko Rycerz POL Emka Inwest Brzeg Dolny M50 21 119 00:58:32 00:58:51 05:51
PK 1: 00:09:17 | 5 km: 00:27:52 | PK 3: 00:48:11

149 130  Michat Ogonowski POL MRC Wroctaw M40 39 120 00:58:36 00:58:54 05:52
PK 1: 00:10:26 | 5 km: 00:29:23 | PK 3: 00:48:19

150 92 Justyna Kruszynska POL Wroctaw K30 12 30 00:58:56 00:59:02 05:54
PK 1: 00:09:42 | 5 km: 00:28:09 | PK 3: 00:48:03

151 141 Paulina Pietkiewicz POL ZIOBER RUN CREW Zmigrod K30 13 31 00:58:52 00:59:07 05:53
PK 1: 00:10:30 | 5 km: 00:29:11 | PK 3: 00:48:58

152 49 Anna German POL Zmigréd K30 14 32 00:58:59 00:59:09 05:54
PK 1: 00:10:18 | 5 km: 00:29:14 | PK 3: 00:49:02

153 174  Ania Swendracka POL MARKUS SAJEWICZ TEAM Kobylin K40 7 33 00:59:06 00:59:15 05:55
PK 1: 00:09:52 | 5 km: 00:28:37 | PK 3: 00:48:20

154 3 Kamil Andrzejewski POL DLA TYCH KTORZY NIE MOGA Ksigzeca Wie$ M16 3 121 00:59:03 00:59:16 05:54
PK 1: 00:10:35 | 5 km: 00:28:59 | PK 3: 00:48:31

155 97 Agnieszka Lach POL Mocna Grupa Cezara Wroctaw K50 5 34 00:59:13 00:59:19 05:55
PK 1: 00:09:49 | 5 km: 00:28:52 | PK 3: 00:48:41

156 132  Agnieszka Olszewska POL ZIOBER RUN CREW Zmigréd K40 8 35 00:59:10 00:59:20 05:55
PK 1: 00:10:18 | 5 km: 00:29:15 | PK 3: 00:49:03

157 126  Jolanta Nojszewska POL MARKUS SAJEWICZ TEAM Zmigrod K40 9 36 00:59:56 01:00:14 06:00
PK 1: 00:10:08 | 5 km: 00:29:20 | PK 3: 00:49:11

158 127  Jacek Nojszewski POL MARKUS SAJEWICZ TEAM Zmigrod M40 40 122 00:59:56 01:00:15 06:00
PK 1: 00:10:07 | 5 km: 00:29:20 | PK 3: 00:49:11

159 29 Julia Czajka POL Bank Spétdzielczy w Zmigrodzie Zmigréd K20 9 37 01:00:18 01:00:30 06:02
PK 1: 00:09:57 | 5 km: 00:29:36 | PK 3: 00:49:40

160 36 Krystian Dutkiewicz POL Markus SAJEWICZ TEAM Krzemieniewo M40 41 123 01:00:29 01:00:42 06:03

PK 1: 00:10:37 | 5 km: 00:30:26 |

Pomiar czasu: Plus Timing, www.plus-timing.pl

PK 3: 00:50:10
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15. Zmigrodzki Bieg Smoka F L u S

Zmigréd 30.05.2026 | Dystans: 10 km | Wyniki OPEN

Klasyfikacja weditug czaséw brutto TIVIINIG
Msc. Nr Imie i nazwisko Kraj Klub Miejscowos¢ Kat. msc. M K Wynik Wynik $r.tempo
wiek. kat.wiek. netto brutto min/km

161 217  Ewa Wojtkowiak POL MARKUS SAJEWICZ TEAM Niechlow K30 15 38 01:00:28 01:00:42 06:03
PK 1: 00:10:36 | 5 km: 00:30:25 | PK 3: 00:50:09

162 160  Maciej Rydel POL Zmigrod M30 27 124 01:00:37 01:00:47 06:04
PK 1: 00:09:41 | 5 km: 00:29:01 | PK 3: 00:49:49

163 215  Adrian Zywiczka POL Zmigrod M20 26 125 01:00:43 01:00:52 06:04
PK 1: 00:09:58 | 5 km: 00:29:13 | PK 3: 00:50:13

164 135  Barttomiej Pastawski POL Prusice M40 42 126 01:00:33 01:00:53 06:03
PK 1: 00:10:38 | 5 km: 00:30:21 | PK 3: 00:50:05

165 144  Hubert Popek POL MARKUS SAJEWICZ TEAM Zmigrod M20 27 127 01:00:37 01:00:54 06:04
PK 1: 00:10:14 | 5 km: 00:29:35 | PK 3: 00:50:18

166 192  Joanna Werpulewska POL Bank Spétdzielczy w Zmigrodzie Zmigréd K20 10 39 01:00:46 01:00:59 06:05
PK 1: 00:09:56 | 5 km: 00:29:09 | PK 3: 00:49:41

167 31 Mateusz Czajkowski POL Zmigroéd M20 28 128 01:00:51 01:01:04 06:05
PK 1: 00:11:23 | 5 km: 00:31:35 | PK 3: 00:51:20

168 1 Przemystaw Adamiak POL VisionTherm Zmigrod M30 28 129 01:01:00 01:01:09 06:06
PK 1: 00:09:12 | 5 km: 00:28:06 | PK 3: 00:49:05

169 221 Karolina Masnyi POL ZZ Ziober Zmigrod K16 1 40 01:01:29 01:01:45 06:09
PK 1: 00:11:17 | 5 km: 00:31:01 | PK 3: 00:50:50

170 23 Rafat Ciesielski POL PILCZYCKI KLUB BIEGACZA Wroctaw M30 29 130 01:01:39 01:01:52 06:10
PK 1: 00:10:34 | 5 km: 00:32:06 | PK 3: 00:51:31

171 62 Barbara Jankowska POL Poznan K50 6 41 01:02:02 01:02:19 06:12
PK 1: 00:11:08 | 5 km: 00:31:12 | PK 3: 00:51:13

172 69 Dominik Dudek POL Bank Spétdzielczy w Zmigrodzie Wotdw M20 29 131 01:02:23 01:02:44 06:14
PK 1: 00:10:33 | 5 km: 00:30:56 | PK 3: 00:51:27

173 146  Radostaw Pruchnik POL Dla tych ktérzy nie mogga Wroctaw M40 43 132 01:02:34 01:02:49 06:15
PK 1: 00:10:27 | 5 km: 00:30:18 | PK 3: 00:51:12

174 63 Dawid Janusinski POL Zmigrod M40 44 133 01:02:45 01:03:04 06:17
PK 1: 00:10:46 | 5 km: 00:31:03 | PK 3: 00:51:47

175 5 Witold Bala POL KB SUKCES ZMIGROD Zmigrod M70+ 2 134 01:02:49 01:03:05 06:17
PK 1: 00:11:09 | 5 km: 00:30:02 | PK 3: 00:49:15

176 189  Marcin Wacek POL Wotéw M20 30 135 01:02:56 01:03:17 06:18
PK 1: 00:10:46 | 5 km: 00:32:08 | PK 3: 00:52:46

177 119  Wiktoria Milan POL ZIOBER RUN CREW Zmigrédek K20 11 42 01:03:04 01:03:19 06:18
PK 1: 00:10:36 | 5 km: 00:31:08 | PK 3: 00:52:12

178 37 Krzysztof Dziubalski POL Rawicz M30 30 136 01:03:04 01:03:19 06:18
PK 1: 00:10:25 | 5 km: 00:30:30 | PK 3: 00:51:51

179 163  Wojciech Santarek POL Szczecin M40 45 137 01:03:46 01:04:00 06:23
PK 1: 00:11:30 | 5 km: 00:32:13 | PK 3: 00:52:44

180 9 Wiktoria Biernacka POL Brzeg Dolny K20 12 43 01:03:47 01:04:07 06:23

PK 1: 00:10:22 | 5 km: 00:31:28 | PK 3: 00:52:45

Pomiar czasu: Plus Timing, www.plus-timing.pl Strona 9/11




15. Zmigrodzki Bieg Smoka F L u S

Zmigréd 30.05.2026 | Dystans: 10 km | Wyniki OPEN

Klasyfikacja weditug czaséw brutto TIVIINIG
Msc. Nr Imie i nazwisko Kraj Klub Miejscowos¢ Kat. msc. M K Wynik Wynik $r.tempo
wiek. kat.wiek. netto brutto min/km

181 45 Arkadiusz Gabrych POL Trzebnica M20 31 138 01:04:33 01:04:50 06:27
PK 1: 00:10:45 | 5 km: 00:31:30 | PK 3: 00:53:04

182 10 Julia Bierut POL ZIOBER RUN CREW Ruda Zmigrodzka K20 13 44 01:04:44 01:05:01 06:28
PK 1: 00:10:37 | 5 km: 00:31:07 | PK 3: 00:53:06

183 156  Magdalena Romanska POL Wroctaw K30 16 45 01:05:11 01:05:28 06:31
PK 1: 00:12:12 | 5 km: 00:33:53 | PK 3: 00:54:51

184 177  Katarzyna Szkudro POL Zmigréd K30 17 46 01:05:20 01:05:37 06:32
PK 1: 00:11:22 | 5 km: 00:32:13 | PK 3: 00:53:49

185 17 Karolina Bruch POL Czernina Dolna K30 18 47 01:06:05 01:06:11 06:37
PK 1: 00:10:08 | 5 km: 00:30:20 | PK 3: 00:53:08

186 57 Adam Hulewicz POL Zmigréd M20 32 139 01:06:25 01:06:45 06:39
PK 1: 00:10:24 | 5 km: 00:31:24 | PK 3: 00:54:04

187 188  Jan Uruski POL Bank Spétdzielczy w Zmigrodzie Borzecin M30 31 140 01:07:01 01:07:12 06:42
PK 1: 00:10:44 | 5 km: 00:32:14 | PK 3: 00:55:10

188 65 Krzysztof Jasek POL Markus Sajewicz Team Zmigréd M40 46 141 01:06:59 01:07:18 06:42
PK 1: 00:11:19 | 5 km: 00:33:05 | PK 3: 00:55:25

189 68 Joanna Jedras-Swiderska POL Markus Sajewicz Team Rawicz K30 19 48 01:06:59 01:07:18 06:42
PK 1: 00:11:18 | 5 km: 00:33:06 | PK 3: 00:55:25

190 53 Adam Gurkowy POL MARKUS SAJEWICZ TEAM Prusice M50 22 142 01:07:00 01:07:19 06:42
PK 1: 00:11:19 | 5 km: 00:33:06 | PK 3: 00:55:26

191 136  Dominika Pawlak POL Piotrkowice K20 14 49 01:07:13 01:07:23 06:43
PK 1: 00:12:24 | 5 km: 00:34:15 | PK 3: 00:55:55

192 2 Patrycja Adamiszyn POL Zmigréd K30 20 50 01:07:09 01:07:25 06:43
PK 1: 00:10:49 | 5 km: 00:32:16 | PK 3: 00:54:45

193 25 Paulina Cisto POL Bank Spétdzielczy w Zmigrodzie Zmigrod K30 21 51 01:07:30 01:07:50 06:45
PK 1: 00:11:55 | 5 km: 00:33:41 | PK 3: 00:56:00

194 179  Nicole Szukalska POL Wroctaw M16 4 143 01:07:53 01:08:07 06:47
PK 1: 00:10:54 | 5 km: 00:32:30 | PK 3: 00:55:28

195 89 Luiza Kowalska POL Pietrowice Mate K20 15 52 01:07:52 01:08:09 06:47
PK 1: 00:11:23 | 5 km: 00:33:54 | PK 3: 00:56:19

196 91 Mateusz Krochmal POL Wroctaw M30 32 144 01:08:04 01:08:24 06:48
PK 1: 00:12:13 | 5 km: 00:35:24 | PK 3: 00:56:25

197 85 Waldemar Korbecki POL Pilczycki klub biegacza Wroclaw M40 47 145 01:08:47 01:08:59 06:53
PK 1: 00:10:35 | 5 km: 00:32:13 | PK 3: 00:56:07

198 34 Katarzyna Drzewinska POL Wroctaw K30 22 53 01:08:54 01:09:10 06:53
PK 1: 00:12:13 | 5 km: 00:33:53 | PK 3: 00:56:19

199 165 Shadow Sigma POL IZI RUN TEAM Uraz M20 33 146 01:10:40 01:10:59 07:04
PK 1: 00:11:54 | 5 km: 00:34:10 | PK 3: 00:57:39

200 12 tukasz Bodek POL 1ZI RUN TEAM Uraz M20 34 147 01:10:40 01:10:59 07:04

PK 1: 00:11:53 | 5 km: 00:34:10 | PK 3: 00:57:35

Pomiar czasu: Plus Timing, www.plus-timing.pl Strona 10/11




15. Zmigrodzki Bieg Smoka F l l ' s
Zmigréd 30.05.2026 | Dystans: 10 km | Wyniki OPEN

Klasyfikacja weditug czaséw brutto TIVIINIG
Msc. Nr Imie i nazwisko Kraj Klub Miejscowos¢ Kat. msc. M K Wynik Wynik $r.tempo
wiek. kat.wiek. netto brutto min/km
201 33 Marcin Drabik POL IKB TWARDY SOKOt WROCEAW Wroctaw M50 23 148 01:11:15 01:11:29 07:08
PK 1: 00:11:55 | 5 km: 00:34:51 | PK 3: 00:58:26
202 182  Anna Sniegocka POL Zmigrod K30 23 54 01:11:45 01:12:00 07:11
PK 1: 00:11:26 | 5 km: 00:34:07 | PK 3: 00:58:34
203 176  Dominika Szalkowska-Kupczyk POL Rawicz K40 10 55 01:13:41 01:13:58 07:22
PK 1: 00:12:09 | 5 km: 00:36:16 | PK 3: 01:00:42
204 72 Karolina Kaminska POL Milicz K30 24 56 01:15:45 01:16:06 07:35
PK 1: 00:11:54 | 5 km: 00:36:25 | PK 3: 01:01:45
205 157  Anna Rozlazta POL ZZ Studio Treningowe Zmigréd K40 11 57 01:20:49 01:21:04 08:05
PK 1: 00:12:22 | 5 km: 00:38:08 | PK 3: 01:05:22
DSQ 30  Anna Czajkowska POL MOCNA GRUPA CEZARA Wroctaw K30 05:00

PK 1: 00:11:40 | 5 km: 00:35:38 | PK 3:

Pomiar czasu: Plus Timing, www.plus-timing.pl Strona 11/11




