
Śremska Dycha 2026 - 10 km
Śrem 19.07.2026 | Dystans: 10 km | Wyniki OPEN
Klasyfikacja według czasów brutto

Msc. Nr Imię i nazwisko Kraj Klub Miejscowość Kat. msc. M K Wynik Wynik śr.tempo
wiek. kat.wiek. netto brutto min/km

1 395 Michał Ratajczak POL Rawicz M30-49 1 1 00:33:22 00:33:23 03:20
PK1: 00:08:54  |  5 km: 00:16:36  |  PK2: 00:25:48

2 286 Dawid Ling POL Mościenica M30-49 2 2 00:35:04 00:35:06 03:30
PK1: 00:08:50  |  5 km: 00:17:08  |  PK2: 00:26:46

3 301 Mateusz Grajek POL KB Czarne Wilki Ostrów Wielkopolski M30-49 3 3 00:35:08 00:35:08 03:31
PK1: 00:09:23  |  5 km: 00:17:43  |  PK2: 00:27:18

4 399 Bartosz Stachowski POL Run-Team Rydzyna Rydzyna M16-29 1 4 00:36:33 00:36:34 03:39
PK1: 00:09:10  |  5 km: 00:17:35  |  PK2: 00:27:37

5 275 Bartosz Pawlicki POL Śremski Klub Bokserski Warta Śrem M30-49 4 5 00:37:21 00:37:23 03:44
PK1: 00:09:53  |  5 km: 00:18:39  |  PK2: 00:28:53

6 363 Tomasz Zajączkowski POL PGB Sportowa Paczka Poznań M30-49 5 6 00:37:29 00:37:30 03:45
PK1: 00:09:38  |  5 km: 00:18:30  |  PK2: 00:28:44

7 273 Hubert Naglak POL Sporty Walki Gostyń Szelejewo M30-49 6 7 00:37:35 00:37:36 03:46
PK1: 00:09:30  |  5 km: 00:18:27  |  PK2: 00:28:39

8 409 Emilian Schwarz POL Ostrów Wielkopolski M16-29 2 8 00:38:09 00:38:10 03:49
PK1: 00:09:35  |  5 km: 00:18:29  |  PK2: 00:29:00

9 319 Jacek Jasiński POL Rzepin M30-49 7 9 00:38:12 00:38:13 03:49
PK1: 00:10:13  |  5 km: 00:19:13  |  PK2: 00:29:30

10 407 Krzysztof Mansfeld POL Ślęzak Team Dąbrowa M30-49 8 10 00:39:23 00:39:24 03:56
PK1: 00:10:15  |  5 km: 00:19:31  |  PK2: 00:30:12

11 404 Wiktor Dębowski POL ChampionMan Team Czempiń M30-49 9 11 00:39:36 00:39:37 03:58
PK1: 00:10:27  |  5 km: 00:19:45  |  PK2: 00:30:31

12 315 Maksymilian Zaczyński POL Śrem M16-29 3 12 00:40:05 00:40:09 04:01
PK1: 00:10:36  |  5 km: 00:20:05  |  PK2: 00:30:52

13 201 Yurii Mysak UKR Cybinka M30-49 10 13 00:40:31 00:40:33 04:03
PK1: 00:10:02  |  5 km: 00:19:28  |  PK2: 00:30:46

14 368 Patryk Szulc POL NOFRAME Jarocin M30-49 11 14 00:41:12 00:41:12 04:07
PK1: 00:10:49  |  5 km: 00:41:12  |  PK2: 

15 265 Marcin Janicki POL WITKOWSKI & WINIARSKI RUNNING TEAM Brześnica M16-29 4 15 00:41:15 00:41:24 04:08
PK1: 00:10:59  |  5 km: 00:20:38  |  PK2: 00:31:47

16 283 Adam Glapa POL Śrem M16-29 5 16 00:41:23 00:41:28 04:08
PK1: 00:10:53  |  5 km: 00:20:29  |  PK2: 00:31:39

17 370 Daria Stefaniak POL Piła K16-29 1 1 00:42:02 00:42:06 04:12
PK1: 00:11:05  |  5 km: 00:20:57  |  PK2: 00:32:14

18 431 Paweł Kasprzak POL #zaliniamety Poznań M30-49 12 17 00:42:07 00:42:10 04:13
PK1: 00:10:43  |  5 km: 00:20:41  |  PK2: 00:32:10

19 327 Paweł Gawarecki POL PAC Zbrudzewo M16-29 6 18 00:42:06 00:42:12 04:13
PK1: 00:10:57  |  5 km: 00:20:57  |  PK2: 00:32:22

20 253 Oliwia Kościelniak POL Rogiewicz Running Team Czerniejewo K16-29 2 2 00:42:12 00:42:15 04:13
PK1: 00:11:01  |  5 km: 00:20:58  |  PK2: 00:32:33
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Śremska Dycha 2026 - 10 km
Śrem 19.07.2026 | Dystans: 10 km | Wyniki OPEN
Klasyfikacja według czasów brutto

Msc. Nr Imię i nazwisko Kraj Klub Miejscowość Kat. msc. M K Wynik Wynik śr.tempo
wiek. kat.wiek. netto brutto min/km

21 372 Marcin Nawrot POL Śremski Klub Bokserski Warta Śrem M30-49 13 19 00:42:14 00:42:16 04:13
PK1: 00:10:50  |  5 km: 00:21:02  |  PK2: 00:32:33

22 258 Mateusz Banaszak POL Książ Wlkp M30-49 14 20 00:42:03 00:42:18 04:12
PK1: 00:12:13  |  5 km: 00:22:11  |  PK2: 00:33:05

23 217 Miłosz Marczak POL #za_linią_mety Zaniemyśl M30-49 15 21 00:42:27 00:42:31 04:15
PK1: 00:11:32  |  5 km: 00:21:32  |  PK2: 00:32:52

24 242 Tomasz Fliegner POL Buk M30-49 16 22 00:42:35 00:42:42 04:16
PK1: 00:11:28  |  5 km: 00:21:27  |  PK2: 00:32:52

25 365 Robert Cichocki POL Runner's Power Śrem Psarskie M50+ 1 23 00:42:53 00:42:55 04:17
PK1: 00:11:20  |  5 km: 00:21:26  |  PK2: 00:32:53

26 276 Agnieszka Piątek-Kujawa POL Jeziory Małe K30-49 1 3 00:43:09 00:43:12 04:19
PK1: 00:11:07  |  5 km: 00:21:05  |  PK2: 00:32:49

27 331 Maciej Malusiak POL Książ Wielkopolski M30-49 17 24 00:43:08 00:43:14 04:19
PK1: 00:11:31  |  5 km: 00:21:39  |  PK2: 00:33:24

28 359 Jakub Szczepański POL Podologia Sandra Ćwiklińska Nochowo M30-49 18 25 00:43:14 00:43:21 04:19
PK1: 00:11:13  |  5 km: 00:21:20  |  PK2: 00:33:02

29 205 Rafał Rzepka POL Rzepusie Śrem M30-49 19 26 00:43:18 00:43:33 04:20
PK1: 00:11:30  |  5 km: 00:21:46  |  PK2: 00:33:29

30 402 Marcin Bogdanowicz POL Zbrudzewo M30-49 20 27 00:43:32 00:43:47 04:21
PK1: 00:11:52  |  5 km: 00:22:18  |  PK2: 00:33:58

31 203 Wojciech Pelczyński POL Niesłabin M30-49 21 28 00:43:46 00:43:53 04:23
PK1: 00:11:49  |  5 km: 00:22:02  |  PK2: 00:33:49

32 415 Damian Łazarski POL Borgowo M30-49 22 29 00:43:52 00:43:56 04:23
PK1: 00:11:32  |  5 km: 00:21:38  |  PK2: 00:33:28

33 386 Bartosz Jastrzębski POL AZS UMP Poznań Biłgoraj M16-29 7 30 00:43:58 00:44:01 04:24
PK1: 00:11:52  |  5 km: 00:22:22  |  PK2: 00:34:00

34 428 Robert Kasperski POL Kościan Team Stary Lubosz M50+ 2 31 00:44:20 00:44:23 04:26
PK1: 00:11:47  |  5 km: 00:22:17  |  PK2: 00:34:12

35 282 Damian Bandyszak POL Zaniemyśl (Zaniemyśl) M30-49 23 32 00:44:37 00:44:46 04:28
PK1: 00:12:12  |  5 km: 00:22:55  |  PK2: 00:34:43

36 336 Piotr Ratajczak POL Dąbrowa M30-49 24 33 00:44:37 00:44:46 04:28
PK1: 00:11:32  |  5 km: 00:21:57  |  PK2: 00:34:01

37 266 Michał Jaśkowiak POL Jaskowiak.IT Śrem M30-49 25 34 00:44:44 00:44:49 04:28
PK1: 00:11:29  |  5 km: 00:21:52  |  PK2: 00:34:04

38 236 Piotr Urbaniak POL Psarskie M50+ 3 35 00:44:44 00:44:51 04:28
PK1: 00:11:27  |  5 km: 00:21:56  |  PK2: 00:34:15

39 378 Jan Walkiewicz POL Śrem M16-29 8 36 00:44:54 00:45:01 04:29
PK1: 00:11:37  |  5 km: 00:22:00  |  PK2: 00:34:24

40 295 Maksymilian Żurawik POL Śrem M16-29 9 37 00:44:55 00:45:20 04:30
PK1: 00:12:14  |  5 km: 00:22:36  |  PK2: 00:34:50

Pomiar czasu: Plus Timing, www.plus-timing.pl Strona 2/11



Śremska Dycha 2026 - 10 km
Śrem 19.07.2026 | Dystans: 10 km | Wyniki OPEN
Klasyfikacja według czasów brutto

Msc. Nr Imię i nazwisko Kraj Klub Miejscowość Kat. msc. M K Wynik Wynik śr.tempo
wiek. kat.wiek. netto brutto min/km

41 300 Bartosz Cieślak POL Jaśkowiak IT Śrem M30-49 26 38 00:45:29 00:45:31 04:33
PK1: 00:11:50  |  5 km: 00:22:31  |  PK2: 00:34:51

42 207 Marcin Porzegowiak POL Kościan Team Kościan M30-49 27 39 00:45:31 00:45:35 04:33
PK1: 00:11:48  |  5 km: 00:22:23  |  PK2: 00:34:48

43 304 Maciej Kocik POL PF Concept Robakowo M30-49 28 40 00:45:09 00:45:35 04:31
PK1: 00:12:11  |  5 km: 00:22:34  |  PK2: 00:34:48

44 208 Slawomir Szeląg POL hager sport teem Śrem M30-49 29 41 00:45:47 00:45:55 04:35
PK1: 00:11:50  |  5 km: 00:22:41  |  PK2: 00:35:07

45 408 Krzysztof Michałowski POL Śrem M30-49 30 42 00:46:03 00:46:10 04:36
PK1: 00:11:31  |  5 km: 00:22:28  |  PK2: 00:35:00

46 432 Magda Malewska-Kasprzak POL Poznań K30-49 2 4 00:46:11 00:46:14 04:37
PK1: 00:11:17  |  5 km: 00:21:57  |  PK2: 00:35:03

47 316 Robert Klimaszyk POL Śrem M30-49 31 43 00:46:10 00:46:28 04:37
PK1: 00:13:00  |  5 km: 00:23:58  |  PK2: 00:36:26

48 233 Mariusz Krajewski POL Śrem M16-29 10 44 00:46:20 00:46:35 04:38
PK1: 00:11:45  |  5 km: 00:22:31  |  PK2: 00:35:28

49 271 Bartek Malusiak POL Książ Wlkp M30-49 32 45 00:46:34 00:46:41 04:39
PK1: 00:11:42  |  5 km: 00:22:34  |  PK2: 00:35:19

50 274 Aleksandra Owczarz POL Pf Concept Śrem K30-49 3 5 00:46:42 00:46:48 04:40
PK1: 00:12:11  |  5 km: 00:23:07  |  PK2: 00:35:42

51 227 Andrzej Matyja POL Runner's Power Śrem M50+ 4 46 00:46:54 00:46:56 04:41
PK1: 00:11:41  |  5 km: 00:22:43  |  PK2: 00:35:38

52 357 Piotr Strugała POL Solec M30-49 33 47 00:46:42 00:46:59 04:40
PK1: 00:12:43  |  5 km: 00:23:41  |  PK2: 00:36:12

53 248 Mateusz Perz POL Zbęchy M16-29 11 48 00:46:55 00:47:03 04:42
PK1: 00:11:51  |  5 km: 00:22:45  |  PK2: 00:35:43

54 389 Zachariasz Styziński POL Rawicz M16-29 12 49 00:46:54 00:47:06 04:41
PK1: 00:12:58  |  5 km: 00:24:17  |  PK2: 00:36:34

55 225 Marcin Okonek POL ŚREMSKI KLUB BOKSERSKI WARTA Śrem M16-29 13 50 00:46:38 00:47:11 04:40
PK1: 00:13:52  |  5 km: 00:25:00  |  PK2: 00:36:53

56 261 Jarosław Chmielarczyk POL ŚREM TEAM Śrem M30-49 34 51 00:47:20 00:47:28 04:44
PK1: 00:11:42  |  5 km: 00:22:38  |  PK2: 00:35:56

57 226 Marcin Boniec POL Radzewo M30-49 35 52 00:47:45 00:47:53 04:47
PK1: 00:11:50  |  5 km: 00:23:03  |  PK2: 00:36:26

58 249 Tomasz Bartkowiak POL Śrem M50+ 5 53 00:47:51 00:47:56 04:47
PK1: 00:11:41  |  5 km: 00:22:48  |  PK2: 00:36:19

59 375 Szymon Karaś POL Śrem M16-29 14 54 00:47:59 00:48:16 04:48
PK1: 00:12:54  |  5 km: 00:24:20  |  PK2: 00:37:27

60 230 Weronika Andrzejczak POL Śrem K30-49 4 6 00:48:11 00:48:34 04:49
PK1: 00:12:34  |  5 km: 00:23:39  |  PK2: 00:36:47
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Śremska Dycha 2026 - 10 km
Śrem 19.07.2026 | Dystans: 10 km | Wyniki OPEN
Klasyfikacja według czasów brutto

Msc. Nr Imię i nazwisko Kraj Klub Miejscowość Kat. msc. M K Wynik Wynik śr.tempo
wiek. kat.wiek. netto brutto min/km

61 352 Karol Kolan POL Śrem M16-29 15 55 00:48:02 00:48:37 04:48
PK1: 00:13:09  |  5 km: 00:24:08  |  PK2: 00:37:09

62 358 Bartosz Dziadek POL Runners Poznań Poznań M30-49 36 56 00:48:58 00:48:59 04:54
PK1: 00:12:48  |  5 km: 00:24:08  |  PK2: 00:37:21

63 411 Aleksandra Giełda POL Wronki - Powiat: Szamotulski, K16-29 3 7 00:48:50 00:49:05 04:53
PK1: 00:12:56  |  5 km: 00:24:22  |  PK2: 00:37:30

64 296 Kamil Kowalewski POL Śrem M16-29 16 57 00:48:54 00:49:07 04:53
PK1: 00:13:36  |  5 km: 00:25:31  |  PK2: 00:38:21

65 219 Daniel Fengler POL PROMIEŃ KRZYWIŃ RUN Lubiń M30-49 37 58 00:49:06 00:49:22 04:55
PK1: 00:13:04  |  5 km: 00:24:41  |  PK2: 00:37:49

66 369 Michał Kamiński POL NOFRAME Dąbrówka M30-49 38 59 00:49:29 00:49:29 04:57
PK1: 00:13:25  |  5 km: 00:49:29  |  PK2: 00:37:55

67 371 Szymon Rogacki POL Śrem M16-29 17 60 00:49:25 00:49:44 04:57
PK1: 00:12:53  |  5 km: 00:24:09  |  PK2: 00:38:06

68 429 Piotr Malinowski POL Niesłabin M30-49 39 61 00:49:39 00:49:47 04:58
PK1: 00:13:00  |  5 km: 00:24:53  |  PK2: 00:38:24

69 270 Bartosz Majewski POL Smurfit Westrock Wellbeing Club Konin M30-49 40 62 00:49:16 00:49:49 04:56
PK1: 00:12:57  |  5 km: 00:24:35  |  PK2: 00:38:16

70 380 Jakub Urbański POL SREMSKI KLUB BOKSERSKI WARTA Śrem M16-29 18 63 00:49:25 00:49:55 04:57
PK1: 00:12:42  |  5 km: 00:24:12  |  PK2: 00:38:01

71 376 Paulina Jackowiak POL Rodzinka Jackowiak Śrem - Powiat: Śremski, Gmina: K16-29 4 8 00:49:45 00:49:56 04:59
PK1: 00:12:59  |  5 km: 00:24:32  |  PK2: 00:38:11

72 255 Norbert Klaczyński POL Psarakie M30-49 41 64 00:49:48 00:50:03 04:59
PK1: 00:12:55  |  5 km: 00:24:45  |  PK2: 00:38:28

73 388 Krzysztof Matysiak POL Śrem M30-49 42 65 00:49:53 00:50:07 04:59
PK1: 00:12:57  |  5 km: 00:24:50  |  PK2: 00:38:23

74 387 Wojciech Karczewski POL Śrem M16-29 19 66 00:50:06 00:50:25 05:01
PK1: 00:12:38  |  5 km: 00:24:34  |  PK2: 00:38:37

75 345 Jakub Rosiak POL Masłowo Dolsk M16-29 20 67 00:50:12 00:50:30 05:01
PK1: 00:13:12  |  5 km: 00:25:00  |  PK2: 00:38:39

76 204 Daniel Błaszkowski POL Rawicz M50+ 6 68 00:50:31 00:50:40 05:03
PK1: 00:12:47  |  5 km: 00:24:33  |  PK2: 00:38:31

77 384 Mateusz Jarzębski POL Mechlin M30-49 43 69 00:50:18 00:50:41 05:02
PK1: 00:13:56  |  5 km: 00:25:37  |  PK2: 00:39:05

78 385 Luiza Jarzębska POL Mechlin K30-49 5 9 00:50:18 00:50:41 05:02
PK1: 00:13:55  |  5 km: 00:25:38  |  PK2: 00:39:05

79 400 Tomasz Mróz POL Wiocha Biega Pysząca M30-49 44 70 00:50:34 00:50:46 05:03
PK1: 00:12:58  |  5 km: 00:24:54  |  PK2: 00:38:39

80 354 Patryk Pawlicki POL Śrem M16-29 21 71 00:50:41 00:50:47 05:04
PK1: 00:13:04  |  5 km: 00:25:07  |  PK2: 00:39:16

Pomiar czasu: Plus Timing, www.plus-timing.pl Strona 4/11



Śremska Dycha 2026 - 10 km
Śrem 19.07.2026 | Dystans: 10 km | Wyniki OPEN
Klasyfikacja według czasów brutto

Msc. Nr Imię i nazwisko Kraj Klub Miejscowość Kat. msc. M K Wynik Wynik śr.tempo
wiek. kat.wiek. netto brutto min/km

81 269 Tomasz Lubiński POL Dąbrówka M50+ 7 72 00:50:41 00:50:56 05:04
PK1: 00:13:48  |  5 km: 00:25:48  |  PK2: 00:39:13

82 243 Piotr Zieliński POL Piotr Zieliński Psarskie M50+ 8 73 00:50:50 00:51:01 05:05
PK1: 00:13:08  |  5 km: 00:24:47  |  PK2: 00:38:44

83 221 Damian Zimowski POL PROMIEŃ KRZYWIŃ RUN Śrem M16-29 22 74 00:50:53 00:51:09 05:05
PK1: 00:13:03  |  5 km: 00:24:41  |  PK2: 00:38:41

84 216 Maciej Owsianny POL Śrem M30-49 45 75 00:50:58 00:51:11 05:06
PK1: 00:12:57  |  5 km: 00:24:46  |  PK2: 00:38:46

85 231 Dawid Kasprzak POL Wiocha Biega Psarskie M30-49 46 76 00:51:04 00:51:21 05:06
PK1: 00:13:33  |  5 km: 00:25:27  |  PK2: 00:39:24

86 307 Tomasz Niedziela POL Nochowo M30-49 47 77 00:50:52 00:51:22 05:05
PK1: 00:13:46  |  5 km: 00:25:31  |  PK2: 00:39:11

87 334 Norbert Pankowski POL Biegacze z Przylesia Kórnik M30-49 48 78 00:50:52 00:51:22 05:05
PK1: 00:13:46  |  5 km: 00:25:31  |  PK2: 00:39:11

88 309 Fryderyk Pszczoła POL Poznań M30-49 49 79 00:50:52 00:51:24 05:05
PK1: 00:13:53  |  5 km: 00:25:45  |  PK2: 00:39:10

89 381 Wiesław Garbarek POL TKKF Trucht Jarocin Jarocin M50+ 9 80 00:51:20 00:51:29 05:08
PK1: 00:13:08  |  5 km: 00:25:17  |  PK2: 00:39:20

90 423 Michał Prętkiewicz POL Warszawa M16-29 23 81 00:51:40 00:51:51 05:10
PK1: 00:13:59  |  5 km: 00:26:02  |  PK2: 00:39:53

91 209 Rafał Rybarczyk POL Nochowo M30-49 50 82 00:51:22 00:51:57 05:08
PK1: 00:14:16  |  5 km: 00:26:12  |  PK2: 00:39:44

92 222 Michał Marciniak POL Śremski Klub Morsów Mrozik Śrem M30-49 51 83 00:51:56 00:52:03 05:12
PK1: 00:12:47  |  5 km: 00:24:45  |  PK2: 00:39:20

93 232 Grzegorz Wiśniewski POL Niesłabin M30-49 52 84 00:51:51 00:52:03 05:11
PK1: 00:13:33  |  5 km: 00:25:31  |  PK2: 00:39:39

94 339 Daria Trybuś POL Śrem K30-49 6 10 00:51:55 00:52:08 05:12
PK1: 00:13:15  |  5 km: 00:25:31  |  PK2: 00:40:01

95 323 Daria Chudziak POL Śrem K30-49 7 11 00:51:55 00:52:08 05:12
PK1: 00:13:15  |  5 km: 00:25:30  |  PK2: 00:40:01

96 333 Beata Mruk POL Katarzynin K16-29 5 12 00:52:06 00:52:27 05:13
PK1: 00:13:36  |  5 km: 00:25:54  |  PK2: 00:40:02

97 349 Julia Toporska POL Borówiec K16-29 6 13 00:52:15 00:52:31 05:14
PK1: 00:14:48  |  5 km: 00:27:31  |  PK2: 00:41:08

98 272 Adam Markiewicz POL Piekarnia Walenciak Tem Nowy Dwór M30-49 53 85 00:52:12 00:52:51 05:13
PK1: 00:14:21  |  5 km: 00:26:17  |  PK2: 00:40:11

99 342 Patryk Zdrenka POL Pełczyn M30-49 54 86 00:52:44 00:53:00 05:16
PK1: 00:13:27  |  5 km: 00:25:42  |  PK2: 00:40:14

100 401 Łukasz Brzeziński POL PSARSKIE Psarskie M30-49 55 87 00:52:47 00:53:16 05:17
PK1: 00:13:54  |  5 km: 00:26:22  |  PK2: 00:40:29
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Śremska Dycha 2026 - 10 km
Śrem 19.07.2026 | Dystans: 10 km | Wyniki OPEN
Klasyfikacja według czasów brutto

Msc. Nr Imię i nazwisko Kraj Klub Miejscowość Kat. msc. M K Wynik Wynik śr.tempo
wiek. kat.wiek. netto brutto min/km

101 379 Piotr Jakubowicz POL Biernatki M30-49 56 88 00:53:15 00:53:29 05:20
PK1: 00:14:05  |  5 km: 00:26:39  |  PK2: 00:41:07

102 284 Mateusz Kaczmarek POL Śrem M16-29 24 89 00:52:56 00:53:32 05:18
PK1: 00:14:31  |  5 km: 00:27:04  |  PK2: 00:41:16

103 202 Łukasz Olszak POL Joteł Instalacje Śrem M30-49 57 90 00:53:18 00:53:36 05:20
PK1: 00:13:26  |  5 km: 00:25:31  |  PK2: 00:40:11

104 373 Jakub Leciej POL Psarskie M16-29 25 91 00:53:21 00:53:43 05:20
PK1: 00:13:46  |  5 km: 00:26:08  |  PK2: 00:40:50

105 297 Izabela Lewicz POL Gostyń K16-29 7 14 00:53:42 00:53:48 05:22
PK1: 00:14:19  |  5 km: 00:26:53  |  PK2: 00:41:16

106 254 Walenty Grześkowiak POL Nochowo M50+ 10 92 00:53:19 00:53:51 05:20
PK1: 00:13:57  |  5 km: 00:26:27  |  PK2: 00:41:00

107 310 Dawid Ptaszyk POL 63-100 Śrem M30-49 58 93 00:53:32 00:54:04 05:21
PK1: 00:13:51  |  5 km: 00:26:27  |  PK2: 00:41:00

108 344 Norbert Poręba POL Śremski klub bokserski warta Śrem M30-49 59 94 00:53:48 00:54:20 05:23
PK1: 00:16:07  |  5 km: 00:29:18  |  PK2: 00:43:17

109 325 Adrian Dębicki POL Srem M30-49 60 95 00:53:50 00:54:21 05:23
PK1: 00:14:30  |  5 km: 00:27:00  |  PK2: 00:41:21

110 257 Krystian Olczyk POL Chwałkowo M30-49 61 96 00:54:08 00:54:23 05:25
PK1: 00:13:57  |  5 km: 00:26:48  |  PK2: 00:42:20

111 215 Daniel Kołacki POL Śrem M16-29 26 97 00:54:01 00:54:26 05:24
PK1: 00:15:42  |  5 km: 00:28:23  |  PK2: 00:42:42

112 427 Witold Fengler POL Nowy Dwór M16-29 27 98 00:54:29 00:54:34 05:27
PK1: 00:12:15  |  5 km: 00:24:20  |  PK2: 00:39:14

113 413 Arkadiusz Cieślak POL Śrem M30-49 62 99 00:54:20 00:54:45 05:26
PK1: 00:14:33  |  5 km: 00:27:34  |  PK2: 00:42:06

114 346 Jan Kucera POL Rožnov Pod Radhošt&#277;M M30-49 63 100 00:54:33 00:54:50 05:27
PK1: 00:14:11  |  5 km: 00:26:44  |  PK2: 00:41:41

115 246 Damian Wiza POL Śrem M30-49 64 101 00:54:26 00:55:02 05:27
PK1: 00:14:56  |  5 km: 00:27:41  |  PK2: 00:42:23

116 291 Artur Przybył POL Śrem Psarskie M50+ 11 102 00:54:38 00:55:08 05:28
PK1: 00:14:17  |  5 km: 00:26:56  |  PK2: 00:41:52

117 335 Marta Pazunczyn POL Książ Wielkopolski K16-29 8 15 00:54:45 00:55:08 05:29
PK1: 00:14:28  |  5 km: 00:27:40  |  PK2: 00:42:38

118 347 Adrian Dzierżawczyk POL ŚREMSKI KLUB BOKSERSKI WARTA Śrem M30-49 65 103 00:54:35 00:55:10 05:28
PK1: 00:16:04  |  5 km: 00:29:16  |  PK2: 00:43:15

119 424 Michał Siołek POL Night Runners Śrem M30-49 66 104 00:54:57 00:55:11 05:30
PK1: 00:14:46  |  5 km: 00:27:51  |  PK2: 00:42:30

120 390 Łukasz Kupś POL Śremski Klub Bokserski Warta Śrem M30-49 67 105 00:54:45 00:55:17 05:29
PK1: 00:16:07  |  5 km: 00:29:19  |  PK2: 00:43:17
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Śremska Dycha 2026 - 10 km
Śrem 19.07.2026 | Dystans: 10 km | Wyniki OPEN
Klasyfikacja według czasów brutto

Msc. Nr Imię i nazwisko Kraj Klub Miejscowość Kat. msc. M K Wynik Wynik śr.tempo
wiek. kat.wiek. netto brutto min/km

121 322 Kamil Chowański POL Psarskie M30-49 68 106 00:55:00 00:55:22 05:30
PK1: 00:15:13  |  5 km: 00:28:17  |  PK2: 00:42:53

122 329 Błażej Lange POL ŚREMSKI KLUB BOKSERSKI WARTA Śrem M30-49 69 107 00:54:52 00:55:23 05:29
PK1: 00:15:36  |  5 km: 00:28:21  |  PK2: 00:43:14

123 241 Patryk Świerczyński POL Hey ho, lets go! Mechlin M30-49 70 108 00:55:15 00:55:40 05:32
PK1: 00:14:55  |  5 km: 00:27:50  |  PK2: 00:42:47

124 206 Piotr Ratajczak POL Śrem M30-49 71 109 00:55:29 00:55:48 05:33
PK1: 00:14:42  |  5 km: 00:27:43  |  PK2: 00:42:47

125 340 Hubert Wiciak POL ŚREMSKI KLUB BOKSERSKI WARTA Wyrzeka M30-49 72 110 00:55:20 00:55:51 05:32
PK1: 00:15:35  |  5 km: 00:28:21  |  PK2: 00:43:14

126 240 Tomasz Majcher POL Wiocha Biega Śrem M50+ 12 111 00:55:45 00:55:57 05:35
PK1: 00:14:43  |  5 km: 00:27:56  |  PK2: 00:42:48

127 259 Szymon Bolewski POL ŚREMSKI KLUB BOKSERSKI WARTA Śrem M30-49 73 112 00:55:34 00:56:04 05:33
PK1: 00:15:37  |  5 km: 00:28:31  |  PK2: 00:43:15

128 391 Krzysztof Sobierajski POL Dzikie Kuny Manieczki M30-49 74 113 00:55:34 00:56:09 05:33
PK1: 00:15:27  |  5 km: 00:28:18  |  PK2: 00:42:54

129 234 Beata Szałamacha POL Radzewo K30-49 8 16 00:56:06 00:56:15 05:37
PK1: 00:14:08  |  5 km: 00:27:17  |  PK2: 00:42:46

130 412 Paweł Wesołek POL Runner's Power Śrem Manieczki (Brodnica) M50+ 13 114 00:56:13 00:56:21 05:37
PK1: 00:14:55  |  5 km: 00:28:41  |  PK2: 00:43:29

131 318 Wioleta Matyja POL Runner's Power Srem K50+ 1 17 00:56:14 00:56:21 05:37
PK1: 00:14:56  |  5 km: 00:28:42  |  PK2: 00:43:28

132 367 Julia Giełda POL Śrem K16-29 9 18 00:56:38 00:56:54 05:40
PK1: 00:15:31  |  5 km: 00:28:58  |  PK2: 00:44:24

133 278 Wiktor Skrzypczak POL Gostyń M16-29 28 115 00:56:36 00:57:00 05:40
PK1: 00:15:39  |  5 km: 00:29:04  |  PK2: 00:44:18

134 351 Wojciech Skrzypczak POL Dakowy Suche M30-49 75 116 00:56:37 00:57:06 05:40
PK1: 00:15:04  |  5 km: 00:28:30  |  PK2: 00:44:05

135 430 Anna Majorczyk POL Śrem K30-49 9 19 00:56:38 00:57:08 05:40
PK1: 00:15:05  |  5 km: 00:28:13  |  PK2: 00:43:17

136 268 Weronika Kubska POL ŚREMSKI KLUB BOKSERSKI WARTA Śrem K16-29 10 20 00:56:39 00:57:10 05:40
PK1: 00:15:36  |  5 km: 00:28:21  |  PK2: 00:43:15

137 311 Mateusz Szklanny POL PF Concept Robakowo M30-49 76 117 00:56:56 00:57:21 05:42
PK1: 00:16:06  |  5 km: 00:30:10  |  PK2: 00:44:44

138 305 Szymon Kokotkiewicz POL PF Concept Poznań M30-49 77 118 00:56:56 00:57:21 05:42
PK1: 00:16:06  |  5 km: 00:30:09  |  PK2: 00:44:44

139 289 Adrian Owczarczak POL Mórka M30-49 78 119 00:57:01 00:57:27 05:42
PK1: 00:14:43  |  5 km: 00:27:47  |  PK2: 00:43:21

140 290 Monika Owczarczak POL Mórka K30-49 10 21 00:57:00 00:57:28 05:42
PK1: 00:14:42  |  5 km: 00:27:46  |  PK2: 00:43:20

Pomiar czasu: Plus Timing, www.plus-timing.pl Strona 7/11



Śremska Dycha 2026 - 10 km
Śrem 19.07.2026 | Dystans: 10 km | Wyniki OPEN
Klasyfikacja według czasów brutto

Msc. Nr Imię i nazwisko Kraj Klub Miejscowość Kat. msc. M K Wynik Wynik śr.tempo
wiek. kat.wiek. netto brutto min/km

141 353 Anna Paczka POL Tulce K30-49 11 22 00:57:06 00:57:35 05:43
PK1: 00:15:06  |  5 km: 00:28:29  |  PK2: 00:44:06

142 418 Lidia Walkowiak POL Śrem K50+ 2 23 00:57:36 00:57:46 05:46
PK1: 00:14:57  |  5 km: 00:28:36  |  PK2: 00:44:11

143 337 Anna Sobiech POL Kaleje K50+ 3 24 00:57:26 00:57:47 05:45
PK1: 00:14:51  |  5 km: 00:27:54  |  PK2: 00:43:37

144 426 Agata Kowalewska POL Warszawa K16-29 11 25 00:57:47 00:57:58 05:47
PK1: 00:15:45  |  5 km: 00:29:36  |  PK2: 00:45:10

145 383 Filip Juskowiak POL Rąbin M16-29 29 120 00:58:12 00:58:27 05:49
PK1: 00:13:52  |  5 km: 00:28:04  |  PK2: 00:44:49

146 406 Marek Kaczmarek POL Zbrudzewo M30-49 79 121 00:58:28 00:58:35 05:51
PK1: 00:14:19  |  5 km: 00:28:10  |  PK2: 00:44:16

147 420 Piotr Kościelniak POL Śrem M30-49 80 122 00:58:33 00:58:56 05:51
PK1: 00:16:25  |  5 km: 00:30:31  |  PK2: 00:46:12

148 267 Agata Kamińska POL Śrem K30-49 12 26 00:58:36 00:58:58 05:52
PK1: 00:16:15  |  5 km: 00:30:17  |  PK2: 00:45:47

149 210 Monika Steinitz POL Śrem K16-29 12 27 00:58:33 00:58:58 05:51
PK1: 00:15:38  |  5 km: 00:29:08  |  PK2: 00:44:46

150 416 Mikołaj Zgoła POL Psarskie M16-29 30 123 00:58:26 00:58:59 05:51
PK1: 00:16:37  |  5 km: 00:32:45  |  PK2: 00:46:20

151 398 Miłosz Zgoła POL Psarskie M16-29 31 124 00:58:26 00:59:00 05:51
PK1: 00:16:37  |  5 km: 00:30:21  |  PK2: 00:45:15

152 293 Damian Wesołowski POL Jaskowiak.IT Śrem M30-49 81 125 00:58:45 00:59:04 05:53
PK1: 00:14:48  |  5 km: 00:28:34  |  PK2: 00:44:48

153 330 Paweł Maj POL Myślenice M30-49 82 126 00:58:40 00:59:15 05:52
PK1: 00:15:42  |  5 km: 00:29:15  |  PK2: 00:45:13

154 394 Damian Miszczak POL DSNUSIA NR 1 Imielin M50+ 14 127 00:58:40 00:59:16 05:52
PK1: 00:15:41  |  5 km: 00:29:15  |  PK2: 00:45:13

155 377 Rafał Wozny POL szybkie żółwie Brodnica M50+ 15 128 00:59:15 00:59:25 05:56
PK1: 00:13:56  |  5 km: 00:27:51  |  PK2: 00:44:09

156 285 Maciej Kozak POL Mrozik Śrem Psarskie M30-49 83 129 00:59:17 00:59:31 05:56
PK1: 00:15:21  |  5 km: 00:29:11  |  PK2: 00:45:33

157 218 Izabela Stryszyk POL Nowe Oborzyska K30-49 13 28 00:59:21 00:59:35 05:56
PK1: 00:15:13  |  5 km: 00:28:56  |  PK2: 00:44:58

158 245 Agnieszka Makowska POL Szreniawa K30-49 14 29 00:59:29 00:59:47 05:57
PK1: 00:15:34  |  5 km: 00:29:29  |  PK2: 00:45:32

159 220 Waldemar Konieczny POL Polonia Środa Zaniemyśl M50+ 16 130 00:59:50 01:00:01 05:59
PK1: 00:14:47  |  5 km: 00:28:29  |  PK2: 00:44:33

160 419 Krzysztof Budkowski POL Września M30-49 84 131 01:00:04 01:00:12 06:00
PK1: 00:14:50  |  5 km: 00:29:12  |  PK2: 00:45:44
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Śremska Dycha 2026 - 10 km
Śrem 19.07.2026 | Dystans: 10 km | Wyniki OPEN
Klasyfikacja według czasów brutto

Msc. Nr Imię i nazwisko Kraj Klub Miejscowość Kat. msc. M K Wynik Wynik śr.tempo
wiek. kat.wiek. netto brutto min/km

161 414 Marcin Kolasa POL Ultra Puszcza Team Blizanów M30-49 85 132 01:00:06 01:00:21 06:01
PK1: 00:15:07  |  5 km: 00:29:08  |  PK2: 00:45:39

162 343 Małgorzata Matuszewska POL Runners Power Śrem Nochowo K50+ 4 30 01:00:26 01:00:34 06:03
PK1: 00:14:57  |  5 km: 00:28:43  |  PK2: 00:45:31

163 288 Bartosz Nowak POL Śrem M16-29 32 133 01:00:26 01:00:49 06:03
PK1: 00:16:02  |  5 km: 00:29:37  |  PK2: 00:46:32

164 326 Klaudiusz Dul POL Brenno M16-29 33 134 01:00:45 01:01:07 06:05
PK1: 00:14:35  |  5 km: 00:28:23  |  PK2: 00:45:30

165 256 Dominik Smektała POL Jawory M16-29 34 135 01:01:01 01:01:13 06:06
PK1: 00:14:32  |  5 km: 00:28:32  |  PK2: 00:45:27

166 366 Damian Dominiak POL Śrem M30-49 86 136 01:01:09 01:01:38 06:07
PK1: 00:15:40  |  5 km: 00:30:18  |  PK2: 00:47:18

167 264 Natalia Dominiak POL Śrem K30-49 15 31 01:01:09 01:01:38 06:07
PK1: 00:15:40  |  5 km: 00:30:18  |  PK2: 00:47:19

168 341 Kalina Wojciechowska POL Dolsk K16-29 13 32 01:01:40 01:01:55 06:10
PK1: 00:14:52  |  5 km: 00:29:33  |  PK2: 00:46:43

169 235 Grzegorz Brzozowski POL Śrem M30-49 87 137 01:01:42 01:01:56 06:10
PK1: 00:16:22  |  5 km: 00:30:41  |  PK2: 00:47:30

170 396 Wojciech Zandecki POL Śrem M16-29 35 138 01:01:38 01:02:11 06:10
PK1: 00:17:13  |  5 km: 01:01:38  |  PK2: 00:48:29

171 332 Rafał Marciniak POL Śrem M50+ 17 139 01:01:51 01:02:16 06:11
PK1: 00:16:09  |  5 km: 00:30:35  |  PK2: 00:47:33

172 425 Sylwia Tomaszewska POL Śrem K30-49 16 33 01:02:12 01:02:30 06:13
PK1: 00:15:33  |  5 km: 00:30:02  |  PK2: 00:47:10

173 317 Jagoda Talarczyk POL Hospicjum im. Piotra Króla Zbrudzewo K30-49 17 34 01:02:12 01:02:30 06:13
PK1: 00:15:33  |  5 km: 00:30:03  |  PK2: 00:47:10

174 308 Marta Pelczyk POL PF Concept Robakowo K16-29 14 35 01:02:10 01:02:36 06:13
PK1: 00:16:06  |  5 km: 00:30:11  |  PK2: 00:47:06

175 277 Marek Purcidis POL Wrocław M30-49 88 140 01:02:04 01:02:39 06:12
PK1: 00:17:33  |  5 km: 00:32:16  |  PK2: 00:48:32

176 224 Karolina Skotarczak POL Śrem K30-49 18 36 01:02:04 01:02:39 06:12
PK1: 00:17:44  |  5 km: 00:32:17  |  PK2: 00:48:32

177 392 Emilia Wójkowska POL Czeszewo K16-29 15 37 01:02:35 01:02:52 06:16
PK1: 00:15:49  |  5 km: 00:30:29  |  PK2: 00:47:38

178 287 Hubert Łuczak POL Śrem M16-29 36 141 01:02:39 01:03:02 06:16
PK1: 00:14:08  |  5 km: 00:28:39  |  PK2: 00:46:48

179 397 Weronika Marciniak POL Śrem K16-29 16 38 01:02:40 01:03:05 06:16
PK1: 00:16:10  |  5 km: 00:30:35  |  PK2: 00:47:33

180 405 Liwia Filipiak POL Koziegłowy K30-49 19 39 01:02:33 01:03:11 06:15
PK1: 00:16:00  |  5 km: 00:30:25  |  PK2: 00:47:25
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Śremska Dycha 2026 - 10 km
Śrem 19.07.2026 | Dystans: 10 km | Wyniki OPEN
Klasyfikacja według czasów brutto

Msc. Nr Imię i nazwisko Kraj Klub Miejscowość Kat. msc. M K Wynik Wynik śr.tempo
wiek. kat.wiek. netto brutto min/km

181 306 Sandra Kościelniak POL PF Concept Śrem K30-49 20 40 01:03:02 01:03:29 06:18
PK1: 00:16:23  |  5 km: 00:31:03  |  PK2: 00:48:05

182 223 Janina Rudowicz-Nawrocka POL Dolsk K50+ 5 41 01:03:06 01:03:33 06:19
PK1: 00:16:54  |  5 km: 00:32:11  |  PK2: 00:48:51

183 237 Anna Kurek POL Luboń K30-49 21 42 01:03:48 01:03:59 06:23
PK1: 00:17:15  |  5 km: 00:32:33  |  PK2: 00:49:56

184 229 Patrycja Pieczyńska POL Mosina K30-49 22 43 01:03:48 01:03:59 06:23
PK1: 00:17:14  |  5 km: 00:32:33  |  PK2: 00:49:55

185 238 Klaudia Jankowska POL Poznań K30-49 23 44 01:03:48 01:03:59 06:23
PK1: 00:17:14  |  5 km: 00:32:33  |  PK2: 00:49:56

186 228 Dawid Pieczyński POL Mosina M30-49 89 142 01:03:55 01:04:06 06:24
PK1: 00:16:12  |  5 km: 00:31:06  |  PK2: 00:48:45

187 302 Jerzy Kałużny POL PF Concept Robakowo M30-49 90 143 01:03:49 01:04:14 06:23
PK1: 00:16:46  |  5 km: 00:31:57  |  PK2: 00:49:17

188 247 Michalina Buchwald POL Dolsk K16-29 17 45 01:04:15 01:04:27 06:26
PK1: 00:16:16  |  5 km: 00:31:35  |  PK2: 00:49:20

189 338 Paweł Tarnawski POL Śrem M16-29 37 144 01:04:15 01:04:27 06:26
PK1: 00:16:16  |  5 km: 00:31:34  |  PK2: 00:49:20

190 214 Izabela Somerfeld POL Śrem K50+ 6 46 01:05:42 01:06:06 06:34
PK1: 00:16:30  |  5 km: 00:32:03  |  PK2: 00:49:59

191 213 Piotr Somerfeld POL Śrem M50+ 18 145 01:05:40 01:06:07 06:34
PK1: 00:16:21  |  5 km: 00:32:01  |  PK2: 00:49:55

192 348 Patryk Fiączek POL Zbrudzewo M30-49 91 146 01:05:52 01:06:26 06:35
PK1: 00:17:07  |  5 km: 00:33:07  |  PK2: 00:51:10

193 313 Weronika Kasperska POL Gostyń K16-29 18 47 01:06:10 01:06:43 06:37
PK1: 00:18:20  |  5 km: 00:34:05  |  PK2: 00:51:46

194 299 Arkadiusz Węgielski POL ŚREMSKI KLUB BOKSERSKI WARTA Śrem M50+ 19 147 01:06:23 01:06:55 06:38
PK1: 00:16:07  |  5 km: 00:30:37  |  PK2: 00:49:37

195 279 Adam Szymański POL Śrem M16-29 38 148 01:06:22 01:06:56 06:38
PK1: 00:18:34  |  5 km: 00:34:04  |  PK2: 00:51:42

196 281 Julia Zagrajek POL Kunowo K16-29 19 48 01:06:22 01:06:56 06:38
PK1: 00:18:34  |  5 km: 00:34:05  |  PK2: 00:51:42

197 262 Krystian Suder POL Ziemnice M16-29 39 149 01:06:26 01:06:58 06:39
PK1: 00:18:21  |  5 km: 00:34:05  |  PK2: 00:51:51

198 260 Dagmara Borowska POL Śrem K16-29 20 49 01:07:00 01:07:15 06:42
PK1: 00:16:51  |  5 km: 00:32:30  |  PK2: 00:51:11

199 422 Rafał Nowak POL OSP Tarce Jarocin M30-49 92 150 01:07:10 01:07:17 06:43
PK1: 00:16:41  |  5 km: 00:32:41  |  PK2: 00:50:57

200 292 Oliwia Szulc POL Olsza K16-29 21 50 01:07:14 01:07:37 06:43
PK1: 00:16:01  |  5 km: 00:29:29  |  PK2: 00:48:50
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Śremska Dycha 2026 - 10 km
Śrem 19.07.2026 | Dystans: 10 km | Wyniki OPEN
Klasyfikacja według czasów brutto

Msc. Nr Imię i nazwisko Kraj Klub Miejscowość Kat. msc. M K Wynik Wynik śr.tempo
wiek. kat.wiek. netto brutto min/km

201 393 Jarosław Pazoła POL Jaro Fit Śrem M50+ 20 151 01:08:06 01:08:42 06:49
PK1: 00:18:46  |  5 km: 00:35:18  |  PK2: 00:53:29

202 382 Grzegorz Jerzyk POL Grupa LION Psarskie M30-49 93 152 01:08:06 01:08:42 06:49
PK1: 00:18:47  |  5 km: 00:35:17  |  PK2: 00:53:28

203 250 Sylwia Klaczyńska POL Śrem K30-49 24 51 01:08:33 01:08:48 06:51
PK1: 00:16:51  |  5 km: 00:32:31  |  PK2: 00:51:11

204 320 Marian Borowczyk POL Ja sobie sam Poznań M30-49 94 153 01:08:13 01:08:51 06:49
PK1: 00:18:15  |  5 km: 00:34:30  |  PK2: 00:53:10

205 314 Artur Dębicki POL Śrem M30-49 95 154 01:09:32 01:10:04 06:57
PK1: 00:17:57  |  5 km: 00:33:55  |  PK2: 00:53:09

206 328 Adrianna Kaczmarek POL Gostyń K16-29 22 52 01:09:55 01:10:32 07:00
PK1: 00:18:47  |  5 km: 00:35:19  |  PK2: 00:54:06

207 263 Julia Cieślak POL Mechlin K16-29 23 53 01:12:12 01:12:39 07:13
PK1: 00:20:28  |  5 km: 00:37:40  |  PK2: 00:56:11

208 244 Szymon Lewandowski POL Śrem M50+ 21 155 01:13:20 01:13:40 07:20
PK1: 00:17:51  |  5 km: 00:35:12  |  PK2: 00:55:05

209 298 Natalia Misiak POL Śrem K30-49 25 54 01:14:37 01:14:59 07:28
PK1: 00:18:28  |  5 km: 00:36:07  |  PK2: 00:56:40

DNF 321 Jakub Brzózka POL #KamilLeśniakTEAM Gronówko M30-49 04:05
PK1: 00:10:40  |  5 km: 00:20:25  |  PK2: 

DNF 361 Oliwia Janiak POL Śmigiel K16-29 06:04
PK1: 00:15:08  |  5 km: 00:30:19  |  PK2: 
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