
20 RECORDOWA DZIESIĄTKA
Poznań 17.03.2024 | Dystans: 10 km | Wyniki Drużynowe
Klasyfikacja według czasów netto

Msc. Nazwa drużyny Skład Kategoria msc. Wynik Wynik
kat. brutto netto

1 11 DKPanc Żagań

[661] Krzysztof Szymanowski - 00:30:03 (netto: 00:30:03)
[2910] Krzysztof Tschirch - 00:30:33 (netto: 00:30:33)
[5006] Jan Kaczor - 00:31:38 (netto: 00:31:38)
[4131] Mateusz Dzioba - 00:31:46 (netto: 00:31:45)

Męska 1 02:04:02 02:04:00

2 Piekielni Warszawa

[1916] Bartłomiej Falkowski - 00:30:22 (netto: 00:30:22)
[1605] Paweł Machowski - 00:32:13 (netto: 00:32:12)
[3449] Jakub Jończyk - 00:32:50 (netto: 00:32:46)
[5028] Mateusz Baran - 00:32:51 (netto: 00:32:50)

Męska 1 02:08:17 02:08:11

3 Passion First

[1215] Mateusz Juchner - 00:32:00 (netto: 00:31:59)
[1289] Mikołaj Raczyński - 00:32:37 (netto: 00:32:36)
[1063] Jakub Molczyk - 00:32:47 (netto: 00:32:44)
[3438] Rafał Bardziński - 00:32:58 (netto: 00:32:55)

Męska 1 02:10:24 02:10:15

4 Stajniak Team

[1333] Bartłomiej Stajniak - 00:31:34 (netto: 00:31:34)
[1315] Krzysztof Domerecki - 00:33:04 (netto: 00:33:01)
[1355] Wiesław Pyra - 00:33:05 (netto: 00:33:02)
[1441] Sławomir Urbański - 00:34:26 (netto: 00:34:20)

Męska 1 02:12:11 02:11:59

5 WOSIEK TEAM

[3549] Kacper Adamczak - 00:30:26 (netto: 00:30:26)
[3834] Łukasz Klatka - 00:33:13 (netto: 00:33:12)
[5011] Łukasz Markowicz - 00:33:41 (netto: 00:33:39)
[3498] Michał Michałków - 00:37:13 (netto: 00:37:07)

Męska 1 02:14:34 02:14:26

6 adidas Runners Poznań

[3189] Łukasz Nowak - 00:30:21 (netto: 00:30:21)
[2655] Marcin Orłowski - 00:34:01 (netto: 00:33:56)
[3312] Mateusz Wyszyński - 00:35:21 (netto: 00:35:09)
[1199] Mateusz Śpiączka - 00:36:15 (netto: 00:36:07)

Męska 1 02:15:59 02:15:35

7 #zaliniametyteam

[2139] Marcin Zieliński - 00:34:21 (netto: 00:34:15)
[1202] Marcin Giezek - 00:34:54 (netto: 00:34:46)
[1998] Łukasz Fabiański - 00:35:29 (netto: 00:35:21)
[710] Kamil Markiewicz - 00:35:40 (netto: 00:35:33)

Męska 1 02:20:25 02:19:57

8 23 SPA Bolesławiec

[3209] Marek Kijowski - 00:34:23 (netto: 00:34:18)
[2741] Krzysztof Bondrow - 00:35:19 (netto: 00:35:14)
[3799] Przemysław Kraszewski - 00:35:29 (netto: 00:35:24)
[2079] Artur Grzywaczyk - 00:35:43 (netto: 00:35:32)

Męska 1 02:20:54 02:20:30

9 Szymkowiak Team

[2900] Krystian Kurowski - 00:32:38 (netto: 00:32:37)
[2678] Kacper Kominkiewicz - 00:34:55 (netto: 00:34:50)
[3035] Michał Kominkiewicz - 00:35:53 (netto: 00:35:48)
[1096] Łukasz Szlachetka - 00:38:19 (netto: 00:38:01)

Męska 1 02:21:47 02:21:17

10 Biegacze Jarocin

[4158] Krystian Zdrojewski - 00:32:37 (netto: 00:32:36)
[1586] Jakub Grzeszczyk - 00:34:28 (netto: 00:34:24)
[139] Michał Gmerek - 00:36:05 (netto: 00:35:59)
[549] Jarosław Rosiejka - 00:38:52 (netto: 00:38:23)

Męska 1 02:22:03 02:21:24

Pomiar czasu: Plus Timing, www.plus-timing.pl Strona 1/9



20 RECORDOWA DZIESIĄTKA
Poznań 17.03.2024 | Dystans: 10 km | Wyniki Drużynowe
Klasyfikacja według czasów netto

Msc. Nazwa drużyny Skład Kategoria msc. Wynik Wynik
kat. brutto netto

11 Mistrzowski Trening

[1495] Szymon Gorzkowski - 00:34:18 (netto: 00:34:15)
[1007] Krzysztof Łukomski - 00:34:53 (netto: 00:34:50)
[1295] Tomasz Szajda - 00:35:56 (netto: 00:35:51)
[2186] Tomasz Michalak - 00:36:35 (netto: 00:36:27)

Męska 1 02:21:44 02:21:25

12 ALOHA TEAM

[2490] Maciej Lewandowski - 00:34:20 (netto: 00:34:12)
[2899] Sam Verheyden - 00:36:13 (netto: 00:35:58)
[3130] Grzegorz Liputa - 00:36:21 (netto: 00:36:13)
[3083] Karol Mroczkowski - 00:37:46 (netto: 00:37:30)

Męska 1 02:24:41 02:23:54

13 DTR BIEGA / MARIO TEAM

[261] Mariusz Franczak - 00:34:19 (netto: 00:34:15)
[212] Andrzej Owczarek - 00:36:05 (netto: 00:35:59)
[409] Mateusz Sałach - 00:37:08 (netto: 00:36:57)
[1718] Przemysław Tereniuk - 00:37:57 (netto: 00:37:50)

Męska 1 02:25:30 02:25:03

14 Obornicki Klub Lekkoatletyczny

[2760] Sebastian Nowicki - 00:29:00 (netto: 00:29:00)
[466] Krystian Stańko - 00:39:00 (netto: 00:38:44)
[2328] Sylwia Wasilewska - 00:39:00 (netto: 00:38:45)
[4136] Gniewomir Dymek - 00:39:30 (netto: 00:39:16)

Mieszana 1 02:26:32 02:25:47

15 Szczutowo biega

[3124] Piotr Mariański - 00:33:08 (netto: 00:33:06)
[1979] Kacper Górski - 00:36:30 (netto: 00:36:19)
[2992] Patrycja Jasińska - 00:38:01 (netto: 00:37:47)
[3587] Rafał Kępczyński - 00:40:00 (netto: 00:39:28)

Mieszana 1 02:27:41 02:26:42

16 Fehlau Run Team

[1813] Tomasz Ratajczak - 00:33:31 (netto: 00:33:27)
[3290] Gilles Greiveldinger - 00:36:56 (netto: 00:36:38)
[209] Adam Szuda - 00:37:38 (netto: 00:37:29)
[3638] Piotr Stachowiak - 00:39:32 (netto: 00:39:21)

Męska 1 02:27:39 02:26:55

17 adrianbednarek.pl

[1806] Adrian Bednarek - 00:31:03 (netto: 00:31:02)
[1148] Mateusz Ossowski - 00:33:48 (netto: 00:33:44)
[1976] Karolina Kruber - 00:37:19 (netto: 00:37:08)
[2179] Krystyna Bednarek - 00:45:46 (netto: 00:45:16)

Mieszana 1 02:27:57 02:27:12

18 Arkadiusz Gardzielewski Running Team

[1690] Maciej Czekański - 00:34:21 (netto: 00:34:17)
[1264] Piotr Grzegocki - 00:36:35 (netto: 00:36:23)
[1875] Krzysiek Kuczyński - 00:38:13 (netto: 00:37:56)
[2614] Paweł Budzicz - 00:40:35 (netto: 00:40:21)

Męska 1 02:29:46 02:28:58

19 Team Kopeć

[2141] Błażej Wytwer - 00:33:23 (netto: 00:33:23)
[593] Marek Bednarski - 00:35:29 (netto: 00:35:04)
[550] Edwin Kuszczyk - 00:39:58 (netto: 00:39:36)
[1940] Edyta Rybacka - 00:41:31 (netto: 00:41:00)

Mieszana 1 02:30:23 02:29:04

20 Kuropatwa Team

[457] Szymon Sawicki - 00:31:54 (netto: 00:31:53)
[3529] Marcin Kurp - 00:36:28 (netto: 00:36:19)
[148] Justyna Wrażeń - 00:39:38 (netto: 00:39:13)
[468] Sebastian Holender - 00:42:20 (netto: 00:41:54)

Mieszana 1 02:30:21 02:29:21

Pomiar czasu: Plus Timing, www.plus-timing.pl Strona 2/9



20 RECORDOWA DZIESIĄTKA
Poznań 17.03.2024 | Dystans: 10 km | Wyniki Drużynowe
Klasyfikacja według czasów netto

Msc. Nazwa drużyny Skład Kategoria msc. Wynik Wynik
kat. brutto netto

21 Patryk Bogucki - Strefa Biegania

[1112] Patryk Bogucki - 00:35:54 (netto: 00:35:51)
[2710] Łukasz Krzyżanowski - 00:38:08 (netto: 00:37:59)
[1110] Patrycja Bruch - 00:38:14 (netto: 00:38:05)
[1111] Jakub Najmowicz - 00:38:14 (netto: 00:38:05)

Mieszana 1 02:30:31 02:30:01

22 Świdnicka Grupa Biegowa

[447] Sonia Rozumkiewicz - 00:37:10 (netto: 00:37:01)
[903] Michał Szklarz - 00:37:11 (netto: 00:37:01)
[3768] Radosław Czajka - 00:38:16 (netto: 00:38:01)
[591] Krzysztof Słodkowski - 00:38:27 (netto: 00:38:03)

Mieszana 1 02:31:06 02:30:07

23 TEAM BEROTU

[2685] Kamil Sieroń - 00:36:56 (netto: 00:36:26)
[2691] Szymon Gularek - 00:38:37 (netto: 00:38:07)
[2686] Piotr Kurzyński - 00:38:37 (netto: 00:38:16)
[2690] Tomasz Ostajewski - 00:38:32 (netto: 00:38:22)

Męska 1 02:32:43 02:31:12

24 KB Maraton Turek

[634] Jerzy Urbańczyk - 00:37:26 (netto: 00:37:07)
[382] Michał Rajchert - 00:38:33 (netto: 00:38:06)
[314] Jakub Szczepaniak - 00:38:34 (netto: 00:38:12)
[2017] Łukasz Wodziński - 00:39:03 (netto: 00:38:37)

Męska 1 02:33:38 02:32:04

25 Maratończyk Poznań

[285] Adam Puk - 00:35:48 (netto: 00:35:44)
[624] Ireneusz Bogusz - 00:37:27 (netto: 00:37:02)
[2632] Paweł Łodożyński - 00:39:45 (netto: 00:39:22)
[1487] Krzysztof Witkowski - 00:40:37 (netto: 00:40:12)

Męska 1 02:33:39 02:32:21

26 Więckowski Team

[401] Krzysztof Kujawa - 00:36:23 (netto: 00:36:20)
[3536] Bartłomiej Donarski - 00:37:01 (netto: 00:36:51)
[3583] Robert Ciurlej - 00:39:30 (netto: 00:39:15)
[3504] Marta Motylewska - 00:40:29 (netto: 00:40:03)

Mieszana 1 02:33:25 02:32:31

27 Wierzbicki Running Project

[1520] Mariusz Kwaśnik - 00:36:40 (netto: 00:36:37)
[1235] Piotr Wójcicki - 00:37:32 (netto: 00:37:10)
[1238] Marcin Stokowski - 00:39:17 (netto: 00:38:54)
[420] Adrian Fołta - 00:40:39 (netto: 00:40:20)

Męska 1 02:34:10 02:33:02

28 TEAM TERMINATORun

[176] Rafał Kasielski - 00:36:14 (netto: 00:36:09)
[1530] Rafał Wałdoch - 00:36:55 (netto: 00:36:27)
[1057] Maciej Jaworski - 00:39:51 (netto: 00:39:24)
[1526] Grzegorz Rózga - 00:41:30 (netto: 00:41:01)

Męska 1 02:34:32 02:33:03

29 Łódź Kocha Sport

[102] Rafał Kaszubski - 00:36:58 (netto: 00:36:43)
[439] Michał Wysocki - 00:37:10 (netto: 00:36:55)
[1169] Adam Filipiak - 00:38:24 (netto: 00:38:08)
[1489] Grzegorz Skorupa - 00:45:17 (netto: 00:41:31)

Męska 1 02:37:51 02:33:18

30 Walka Kostrzyn

[2438] Waldemar Kukuła - 00:35:19 (netto: 00:35:13)
[2879] Paweł Nowaczyk - 00:37:06 (netto: 00:36:52)
[523] Szymon Zduńczyk - 00:40:37 (netto: 00:40:12)
[895] Tomasz Kopeć - 00:41:42 (netto: 00:41:17)

Męska 1 02:34:46 02:33:35

Pomiar czasu: Plus Timing, www.plus-timing.pl Strona 3/9



20 RECORDOWA DZIESIĄTKA
Poznań 17.03.2024 | Dystans: 10 km | Wyniki Drużynowe
Klasyfikacja według czasów netto

Msc. Nazwa drużyny Skład Kategoria msc. Wynik Wynik
kat. brutto netto

31 TRITON KONIN

[2353] Jacek Swędrowski - 00:37:59 (netto: 00:37:48)
[1074] Paweł Jurczenko - 00:38:05 (netto: 00:37:53)
[2532] Robert Bugaj - 00:39:29 (netto: 00:38:56)
[2104] Tomasz Majewski - 00:40:19 (netto: 00:39:45)

Męska 1 02:35:53 02:34:24

32 Opalenicki Klub Biegacza

[3926] Przemysław Nowak - 00:38:27 (netto: 00:37:57)
[1341] Hubert Kukawa - 00:38:47 (netto: 00:38:17)
[1102] Sławomir Skotarek - 00:39:02 (netto: 00:38:33)
[1258] Sławomir Przybysz - 00:40:00 (netto: 00:39:42)

Męska 1 02:36:16 02:34:31

33 Adidas Runners Warsaw

[3649] Marek Klimek - 00:38:28 (netto: 00:38:11)
[4036] Maciej Grudziński - 00:38:46 (netto: 00:38:22)
[4027] Natalia Włazałek - 00:39:18 (netto: 00:38:59)
[3168] Magdalena Michalak - 00:39:18 (netto: 00:39:00)

Mieszana 1 02:35:50 02:34:34

34 HRmax Barlinek

[1358] Maciej Bartosik - 00:35:02 (netto: 00:34:59)
[1381] Oliwier Bartosik - 00:38:48 (netto: 00:38:28)
[1362] Michał Janczarek - 00:40:05 (netto: 00:39:45)
[1523] Robert Sikora - 00:42:23 (netto: 00:42:04)

Męska 1 02:36:19 02:35:18

35 #FeiferTeam

[4026] Bartosz Feifer - 00:34:42 (netto: 00:34:40)
[3772] Karolina Bilawa - 00:35:13 (netto: 00:35:08)
[1434] Radosław Rosiński - 00:42:15 (netto: 00:41:43)
[1166] Marta Czeszak - 00:49:40 (netto: 00:45:52)

Mieszana 1 02:41:53 02:37:23

36 Fizjobiegacze Szczecin

[2000] Tomasz Kowal - 00:37:30 (netto: 00:37:18)
[5025] Piotr Majewski - 00:38:23 (netto: 00:38:10)
[1721] Robert Maciejewicz - 00:39:43 (netto: 00:39:38)
[1714] Karolina Kędzierska - 00:43:30 (netto: 00:43:01)

Mieszana 1 02:39:08 02:38:08

37 Zdun Triathlon Team

[406] Mateusz Grabarek - 00:38:47 (netto: 00:38:31)
[1934] Jakub Walczak - 00:38:54 (netto: 00:38:38)
[482] Bartłomiej Stefaniak - 00:40:33 (netto: 00:40:15)
[2536] Filip Aleksandrzak - 00:42:05 (netto: 00:41:35)

Męska 1 02:40:20 02:39:00

38 Sqoora Training

[3780] Wojciech Nosal - 00:39:07 (netto: 00:38:54)
[4042] Tomasz Sawicki - 00:40:04 (netto: 00:39:15)
[3798] Konrad Makowski - 00:40:05 (netto: 00:39:31)
[1153] Anna Hulalka - 00:42:13 (netto: 00:41:39)

Mieszana 1 02:41:30 02:39:20

39 TEAMOCHAL

[2496] Oskar Bąk - 00:36:09 (netto: 00:35:55)
[964] Tymon Ruciński - 00:38:45 (netto: 00:38:35)
[1049] Angelika Szulc - 00:43:18 (netto: 00:42:24)
[266] Daniel Laskowski - 00:43:27 (netto: 00:42:41)

Mieszana 1 02:41:40 02:39:36

40 Naramowice Biegają

[2608] Jacek Szymańczuk - 00:34:25 (netto: 00:34:22)
[2444] Hubert Kesler - 00:35:00 (netto: 00:34:51)
[2037] Mikołaj Michalski - 00:37:16 (netto: 00:37:07)
[1856] Joanna Niemiec - 01:01:39 (netto: 00:53:34)

Mieszana 1 02:48:21 02:39:57

Pomiar czasu: Plus Timing, www.plus-timing.pl Strona 4/9



20 RECORDOWA DZIESIĄTKA
Poznań 17.03.2024 | Dystans: 10 km | Wyniki Drużynowe
Klasyfikacja według czasów netto

Msc. Nazwa drużyny Skład Kategoria msc. Wynik Wynik
kat. brutto netto

41 Altom Gniezno

[1521] Klaudiusz Kozłowski - 00:35:11 (netto: 00:35:10)
[2393] Mikołaj Śrama - 00:36:03 (netto: 00:35:58)
[527] Przemysław Orchowski - 00:39:27 (netto: 00:39:05)
[1924] Agnieszka Gubała - 00:53:52 (netto: 00:49:55)

Mieszana 1 02:44:34 02:40:09

42 Mogilno Team

[2096] Adam Dobrzeniecki - 00:40:09 (netto: 00:39:32)
[2108] Bogusław Wełniak - 00:40:13 (netto: 00:39:35)
[2109] Bartłomiej Zieliński - 00:40:14 (netto: 00:39:36)
[2094] Maciej Solarczyk - 00:42:24 (netto: 00:41:46)

Męska 1 02:43:02 02:40:30

43 Amateur Runners Włocławek

[2061] Szymon Brzozowski - 00:34:26 (netto: 00:34:22)
[1448] Bartłomiej Bąbiński - 00:40:34 (netto: 00:40:11)
[3889] Grzegorz Gidaszewski - 00:43:33 (netto: 00:42:48)
[2827] Karolina Fryske - 00:44:41 (netto: 00:43:35)

Mieszana 1 02:43:15 02:40:58

44 WITKOWSKI RUNNING TEAM

[2203] Jakub Furman - 00:35:57 (netto: 00:35:38)
[160] Mateusz Kusiakiewicz - 00:35:54 (netto: 00:35:48)
[127] Konrad Grzesiak - 00:43:09 (netto: 00:42:35)
[1752] Maciej Witkowski - 00:55:16 (netto: 00:47:03)

Męska 1 02:50:17 02:41:06

45 Jestem od Romka

[2023] Adam Wiśniewski - 00:34:57 (netto: 00:34:54)
[3207] Robert Serafin - 00:36:42 (netto: 00:36:24)
[1104] Dariusz Pluciński - 00:47:57 (netto: 00:44:14)
[3266] Dariusz Sowiński - 00:46:42 (netto: 00:46:03)

Męska 1 02:46:18 02:41:36

46 Night Runners

[1834] Jakub Michalak - 00:38:41 (netto: 00:38:33)
[1237] Alicja Radziej - 00:39:47 (netto: 00:39:35)
[1338] Maciej Putowski - 00:40:25 (netto: 00:40:07)
[4188] Mariusz Nowak - 00:45:30 (netto: 00:44:19)

Mieszana 1 02:44:24 02:42:36

47 wTLENIE

[992] Kamil Łaz - 00:35:34 (netto: 00:35:32)
[3241] Agata Woźniakowska - 00:42:16 (netto: 00:41:47)
[1060] Daniel Olszewski - 00:42:31 (netto: 00:41:50)
[994] Krzysztofa Błażejak - 00:44:06 (netto: 00:43:27)

Mieszana 1 02:44:28 02:42:37

48 runpassion.pl TEAM

[2581] Paweł Fobke - 00:38:04 (netto: 00:37:56)
[3220] Piotr Formela - 00:38:25 (netto: 00:37:58)
[1303] Marta Łosin - 00:39:15 (netto: 00:38:49)
[3597] Tadeusz Bielecki - 00:51:51 (netto: 00:47:54)

Mieszana 1 02:47:37 02:42:39

49 KS Krotosz Krotoszyn

[1801] Sergiusz Sójka - 00:36:13 (netto: 00:36:01)
[1948] Karol Olejniczak - 00:39:20 (netto: 00:39:08)
[1802] Rafał Sójka - 00:44:02 (netto: 00:43:27)
[65] Krzysztof Kasprzak - 00:48:58 (netto: 00:45:11)

Męska 1 02:48:34 02:43:48

50 BrzezińskiRunClub

[2829] Patryk Karwecki - 00:38:36 (netto: 00:38:25)
[2859] Aleksandra Piekut - 00:40:00 (netto: 00:39:47)
[3043] Kamila Kowalczyk - 00:41:41 (netto: 00:41:20)
[2531] Michalina Świetlik - 00:45:15 (netto: 00:44:34)

Mieszana 1 02:45:33 02:44:08

Pomiar czasu: Plus Timing, www.plus-timing.pl Strona 5/9



20 RECORDOWA DZIESIĄTKA
Poznań 17.03.2024 | Dystans: 10 km | Wyniki Drużynowe
Klasyfikacja według czasów netto

Msc. Nazwa drużyny Skład Kategoria msc. Wynik Wynik
kat. brutto netto

51 KB Krokus Kwiatkowice

[150] Łukasz Garliński - 00:32:37 (netto: 00:32:36)
[3458] Paweł Czech - 00:37:48 (netto: 00:37:30)
[2491] Cyryl Zomerfeld - 00:49:45 (netto: 00:45:51)
[2912] Leszek Zajdel - 00:52:20 (netto: 00:48:22)

Męska 1 02:52:32 02:44:20

52 PCH_RUN

[1267] Norbert Zodrow - 00:34:27 (netto: 00:34:22)
[1555] Patryk Szulc - 00:38:50 (netto: 00:38:19)
[128] Robert Radomski - 00:45:43 (netto: 00:45:15)
[2707] Sławomir Disterheft - 00:50:49 (netto: 00:46:47)

Męska 1 02:49:51 02:44:44

53 Rakieta_Biega_Team

[1382] Marcin Czajkowski - 00:37:28 (netto: 00:37:17)
[1445] Adrian Foryś - 00:38:32 (netto: 00:38:22)
[1632] Paweł Rokita - 00:48:13 (netto: 00:44:37)
[1656] Ilona Książek - 00:48:14 (netto: 00:44:37)

Mieszana 1 02:52:28 02:44:55

54 Ślęzak team

[1900] Piotr Ślęzak - 00:32:44 (netto: 00:32:44)
[2268] Krystian Wójcik - 00:33:23 (netto: 00:33:21)
[1633] Jagoda Ziomek - 00:44:54 (netto: 00:44:21)
[3240] Aleksandra Ozga - 01:04:10 (netto: 00:56:07)

Mieszana 1 02:55:13 02:46:34

55 FOUR RUNNER KROTOSZYN

[828] Mateusz Spychała - 00:40:14 (netto: 00:39:51)
[681] Paweł Zdanowicz - 00:40:43 (netto: 00:40:20)
[762] Jacek Jarocki - 00:43:18 (netto: 00:42:36)
[827] Łukasz Ide - 00:44:51 (netto: 00:44:09)

Męska 1 02:49:09 02:46:57

56 CITYZEN

[3714] Wojciech Wójtowicz - 00:39:25 (netto: 00:39:12)
[3487] Martyna Witecka - 00:41:31 (netto: 00:40:43)
[3670] Oskar Borowczyk - 00:41:06 (netto: 00:40:52)
[4098] Remigiusz Konieczny - 00:50:41 (netto: 00:46:54)

Mieszana 1 02:52:45 02:47:43

57 4T Tarnowskie Termy Triathlon Team

[4172] Tomasz Kozłowicz - 00:42:24 (netto: 00:41:34)
[3918] Marcin Dwojak - 00:42:50 (netto: 00:41:58)
[3917] Łukasz Hancyk - 00:43:00 (netto: 00:42:08)
[3956] Marcin Majcher - 00:43:15 (netto: 00:42:23)

Męska 1 02:51:30 02:48:05

58 KB HERMES GRYFINO

[3782] Beata Białek - 00:38:57 (netto: 00:38:38)
[3682] Jacek Rudziński - 00:40:14 (netto: 00:39:55)
[2803] Grzegorz Pluta - 00:42:55 (netto: 00:42:33)
[116] Grzegorz Zembik - 00:48:06 (netto: 00:47:12)

Mieszana 1 02:50:14 02:48:19

59 PRO366

[2194] Michał Baliński - 00:39:17 (netto: 00:38:50)
[1676] Tomasz Czubak - 00:42:58 (netto: 00:42:06)
[1971] Beata Stuwe - 00:47:15 (netto: 00:43:38)
[3306] Marta Barszcz - 00:45:42 (netto: 00:44:48)

Mieszana 1 02:55:14 02:49:24

60 Kwaśny Anyż

[1698] Tymoteusz Czamara - 00:36:41 (netto: 00:36:24)
[2976] Mateusz Kosowski - 00:43:32 (netto: 00:42:49)
[961] Szymon Wieja - 00:44:38 (netto: 00:43:55)
[1706] Maciej Pietrzyk - 00:50:47 (netto: 00:46:41)

Męska 1 02:55:41 02:49:51
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20 RECORDOWA DZIESIĄTKA
Poznań 17.03.2024 | Dystans: 10 km | Wyniki Drużynowe
Klasyfikacja według czasów netto

Msc. Nazwa drużyny Skład Kategoria msc. Wynik Wynik
kat. brutto netto

61 Forcom Run Team

[2379] Radosław Wiejak - 00:39:28 (netto: 00:38:57)
[2384] Piotr Wadówka - 00:43:17 (netto: 00:43:00)
[2381] Paweł Suchora - 00:43:26 (netto: 00:43:24)
[2383] Dariusz Magalski - 00:46:18 (netto: 00:45:21)

Męska 1 02:52:30 02:50:44

62 MATNER RUNNING TEAM

[616] Wit Zawadzki - 00:34:59 (netto: 00:34:55)
[2066] Katarzyna Kopańska - 00:43:39 (netto: 00:42:35)
[2065] Adam Kopański - 00:45:57 (netto: 00:44:52)
[3755] Aleksandra Remisz - 00:53:01 (netto: 00:49:07)

Mieszana 1 02:57:38 02:51:31

63 Parkrun Jezioro Swarzędzkie

[206] Radosław Pluciński - 00:38:30 (netto: 00:38:29)
[1557] Paweł Gruszczyński - 00:40:31 (netto: 00:39:51)
[614] Marcin Tomkowiak - 00:50:17 (netto: 00:46:16)
[106] Mirosław Kubiak - 00:51:06 (netto: 00:47:17)

Męska 1 03:00:25 02:51:54

64 Tatara Running team

[3271] Dariusz Zdanowski - 00:39:45 (netto: 00:39:25)
[2539] Klaudia Kobydecka - 00:42:32 (netto: 00:42:12)
[3093] Kamila Jakimowicz - 00:48:41 (netto: 00:44:57)
[1918] Elzbieta Woźniak - 00:50:11 (netto: 00:46:33)

Mieszana 1 03:01:12 02:53:09

65 HERNIK TEAM

[547] Robert Osmólski - 00:42:17 (netto: 00:41:35)
[187] Maria Lasak - 00:43:47 (netto: 00:43:05)
[546] Krzysztof Hernik - 00:44:20 (netto: 00:43:37)
[5131] Martyna Manicka - 00:49:24 (netto: 00:45:35)

Mieszana 1 02:59:50 02:53:54

66 Getinge Infecteam

[3425] Filip Pawlik - 00:33:46 (netto: 00:33:43)
[3427] Norbert Jędrzejczak - 00:43:55 (netto: 00:43:00)
[3426] Dawid Flieger - 00:52:49 (netto: 00:48:29)
[3424] Karol Korcz - 00:53:18 (netto: 00:49:15)

Męska 1 03:03:49 02:54:28

67 Grupa Żabka

[3992] Bartosz Kucharski - 00:39:56 (netto: 00:39:36)
[3980] Marek Jankowski - 00:44:32 (netto: 00:44:00)
[3990] Michał Strańczyk - 00:49:04 (netto: 00:45:18)
[3982] Magdalena Gryczyńska - 00:51:28 (netto: 00:47:39)

Mieszana 1 03:05:02 02:56:34

68 Polonia Środa

[1454] Maciej Walkowiak - 00:43:46 (netto: 00:42:47)
[4033] Przemysław Wrzeszcz - 00:43:35 (netto: 00:43:07)
[1503] Jacek Matuszewski - 00:46:41 (netto: 00:45:40)
[1519] Marek Kłonowski - 00:53:54 (netto: 00:49:16)

Męska 1 03:07:57 03:00:53

69 Duszniki biegają

[2949] Patryk Rakowski - 00:38:23 (netto: 00:38:05)
[2956] Krzysztof Jeziorecki - 00:46:54 (netto: 00:46:08)
[2946] Monika Jeziorecka-Borucka - 00:48:35 (netto: 00:47:50)
[3848] Paulina Wolna - 00:55:47 (netto: 00:51:33)

Mieszana 1 03:09:40 03:03:38

70 Drużyna szpiku

[505] Tomasz Mantas - 00:36:11 (netto: 00:35:57)
[493] Waldemar Grześkowiak - 00:49:45 (netto: 00:48:34)
[5013] Jacek Mejer - 00:54:52 (netto: 00:50:24)
[5137] Kamil Brodowski - 00:59:07 (netto: 00:51:11)

Męska 1 03:19:56 03:06:07
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20 RECORDOWA DZIESIĄTKA
Poznań 17.03.2024 | Dystans: 10 km | Wyniki Drużynowe
Klasyfikacja według czasów netto

Msc. Nazwa drużyny Skład Kategoria msc. Wynik Wynik
kat. brutto netto

71 Night Runners Września

[2819] Szymon Laskowski - 00:39:25 (netto: 00:39:16)
[1276] Kinga Sosnowska - 00:46:11 (netto: 00:45:26)
[3775] Kamil Pawlak - 00:55:17 (netto: 00:50:43)
[452] Radosław Prus - 00:57:34 (netto: 00:53:01)

Mieszana 1 03:18:29 03:08:28

72 CK

[3526] Artur Gadecki - 00:36:34 (netto: 00:36:26)
[2658] Marek Skrzyniarz - 00:39:02 (netto: 00:38:46)
[2659] Mariola Jamróz - 01:01:42 (netto: 00:53:36)
[3527] Aneta Smelcerz-Gadecka - 01:08:35 (netto: 01:00:28)

Mieszana 1 03:25:55 03:09:18

73 BizonCoachingTeam

[1787] Szymon Fajok - 00:40:17 (netto: 00:39:50)
[1807] Mariusz Fajok - 00:52:27 (netto: 00:47:53)
[3021] Wiktor Andrzejewski - 00:58:15 (netto: 00:50:18)
[1778] Paweł Fajok - 00:56:06 (netto: 00:51:30)

Męska 1 03:27:07 03:09:32

74 Wroniecki Klub Biegacza

[2477] Mariusz Hoffmann - 00:41:31 (netto: 00:41:09)
[455] Rafał Zimny - 00:43:21 (netto: 00:42:58)
[254] Monika Spychała - 00:54:22 (netto: 00:49:48)
[1944] Stanisław Spychała - 01:03:28 (netto: 00:55:38)

Mieszana 1 03:22:44 03:09:34

75 Kobiety Biegają

[3914] Zofia Stanisz - 00:43:46 (netto: 00:42:59)
[1911] Jolanta Galus - 00:47:21 (netto: 00:46:19)
[1768] Natalia Ziojła - 00:47:51 (netto: 00:46:49)
[2240] Maria Dondajewska - 00:57:54 (netto: 00:53:31)

Kobieca 1 03:16:54 03:09:39

76 DomData Run Team

[1683] Piotr Szcześniak - 00:48:11 (netto: 00:43:51)
[2272] Tomasz Woźniak - 00:50:50 (netto: 00:46:51)
[1684] Aleksandra Witek - 00:52:11 (netto: 00:47:55)
[1797] Mateusz Tylka - 00:59:50 (netto: 00:51:27)

Mieszana 1 03:31:03 03:10:05

77 Albeco Team

[1589] Piotr Mroczkowski - 00:43:49 (netto: 00:43:17)
[2988] Basia Paluszkiewicz - 00:44:16 (netto: 00:43:37)
[1499] Bartosz Berłowski - 00:57:28 (netto: 00:53:19)
[1610] Damian Walisiak - 00:58:25 (netto: 00:54:28)

Mieszana 1 03:24:00 03:14:43

78 Cross Straceńców Team

[202] Tomasz Uptas - 00:43:24 (netto: 00:42:52)
[197] Ewa Uptas - 00:51:00 (netto: 00:46:55)
[565] Krzysztof Kajdas - 00:54:40 (netto: 00:50:35)
[566] Katarzyna Kajdas - 00:59:48 (netto: 00:55:43)

Mieszana 1 03:28:53 03:16:07

79 KĘSY TEAM

[2936] Sebastian Gładecki - 00:46:38 (netto: 00:46:02)
[2576] Ania Kęsy - 00:52:52 (netto: 00:48:56)
[2671] Natalia Kośmicka - 00:56:51 (netto: 00:52:38)
[4220] Monika Kęsy - 00:57:59 (netto: 00:53:47)

Mieszana 1 03:34:21 03:21:24

80 KB Gepard Murowana Goślina

[1689] Katarzyna Hałas - 00:45:00 (netto: 00:44:13)
[1154] Wiesław Wierzbicki - 00:45:40 (netto: 00:44:34)
[1183] Kamila Jakubowska - 01:04:31 (netto: 00:56:37)
[1157] Joanna Wierzbicka - 01:05:25 (netto: 00:57:30)

Mieszana 1 03:40:38 03:22:56
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20 RECORDOWA DZIESIĄTKA
Poznań 17.03.2024 | Dystans: 10 km | Wyniki Drużynowe
Klasyfikacja według czasów netto

Msc. Nazwa drużyny Skład Kategoria msc. Wynik Wynik
kat. brutto netto

81 GFT Poland

[3869] Michał Kolasiński - 00:52:52 (netto: 00:49:00)
[3872] Piotr Hyriak - 00:53:04 (netto: 00:49:12)
[3871] Dariusz Budynek - 00:58:08 (netto: 00:53:47)
[3870] Patrycjusz Czerniga - 01:02:54 (netto: 00:54:55)

Męska 1 03:47:00 03:26:55

82 KB INTREX Poznań

[2367] Krzysztof Binaś - 00:45:33 (netto: 00:44:49)
[2370] Marta Dylańska - 00:54:52 (netto: 00:50:42)
[2369] Mariusz Wojciechowski - 00:57:25 (netto: 00:53:15)
[2373] Bartosz Gajewski - 01:08:37 (netto: 01:00:28)

Mieszana 1 03:46:28 03:29:15

83 Jesteśmy Marmite

[2824] Damian Kalota - 00:45:26 (netto: 00:44:39)
[2821] Dorota Sznober - 00:57:51 (netto: 00:53:42)
[2826] Marcin Burzyński - 01:03:27 (netto: 00:55:13)
[2823] Jakub Adamski - 01:05:53 (netto: 00:57:38)

Mieszana 1 03:52:38 03:31:13

84 KB intrex

[2375] Łukasz Napierała - 00:55:18 (netto: 00:51:07)
[2504] Dariusz Cybulski - 00:55:40 (netto: 00:51:28)
[2371] Tomasz Pachciński - 01:04:53 (netto: 00:56:53)
[2372] Janusz Guliński - 01:08:38 (netto: 01:00:30)

Męska 1 04:04:29 03:40:00

85 ŚWIERCZEWO RUN

[1999] Patryk Górniak - 00:45:26 (netto: 00:44:31)
[652] Sabina Stołowska - 01:02:58 (netto: 00:58:41)
[597] Dominika Przybyszewsks - 01:02:59 (netto: 00:58:42)
[3252] Lidia Górniak - 01:12:05 (netto: 01:03:43)

Mieszana 1 04:03:30 03:45:38

86 POZNAŃ

[736] Krzysztof Kowalski - 00:54:14 (netto: 00:49:54)
[883] Rafał Polacki - 00:53:17 (netto: 00:52:16)
[2409] Bartosz Horowski - 01:01:46 (netto: 00:53:42)
[707] Anna Kolasińska - 01:14:37 (netto: 01:10:55)

Mieszana 1 04:03:56 03:46:48

87 Sportowy Kaźmierz

[969] Filip Buszkowski - 00:47:32 (netto: 00:46:40)
[2171] Sandra Rutkowska - 01:00:30 (netto: 00:56:17)
[2169] Tomasz Rutkowski - 01:00:31 (netto: 00:56:18)
[1954] Tadeusz Agaciński - 01:16:26 (netto: 01:08:08)

Mieszana 1 04:05:01 03:47:25

88 Team Leonardo

[2560] Marta Bernacka - 01:04:32 (netto: 00:56:45)
[2561] Patrick Michalski - 01:04:32 (netto: 00:56:45)
[2562] Dorota Bernacka - 01:12:57 (netto: 01:05:09)
[2563] Monika Bernacka - 01:13:25 (netto: 01:05:38)

Mieszana 1 04:35:27 04:04:19

89 Drużyna Wiaderka

[1628] Tomasz Ciesielski - 01:03:20 (netto: 00:55:03)
[1715] Michał Walczyk - 01:07:09 (netto: 00:58:53)
[1627] Monika Ciesielska - 01:11:09 (netto: 01:02:54)
[1629] Paulina Grembowska - 01:19:14 (netto: 01:10:57)

Mieszana 1 04:40:53 04:07:49
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